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Zatacznik nr 1 — Fragment podstawy programowej — Geografia



Wstep

Punktem wyjscia do napisania Programu nauczania geografii dla szkoly podstawowej —
Planeta Nowa jest Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 czerwca 2024 r.,
zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogolnego dla branzowej szkoly I stopnmia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajqcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz. U. z 2024 r.
poz. 737 i 854), tradycja, ktorej shusznie przypisuje si¢ zadanie ksztaltowania tozsamosci
narodowej oraz wychowania patriotycznego 1 obywatelskiego, a takze dorobek
Miedzynarodowe] Unii Geograficznej (International Geographical Union). Opracowujac
koncepcje programu, wykorzystano osiggni¢cia dydaktyki geografii, pedagogiki, aksjologii
oraz psychologii.

Prezentowany program nauczania geografii w szkole podstawowej wyrdznia si¢ nowatorskim
podejsciem zgodnym z zasadami konektywizmu i jest odpowiedzig na wspodtczesne wyzwania
edukacyjne, a mianowicie na konieczno$¢ rozwijania umiej¢tnosci selekcji informacji oraz
wykorzystania nowoczesnych technologii.

Zalozeniem programu jest wyksztalcenie u uczniéw umiejetnosci dostrzegania zwigzkow
migdzy procesami i zjawiskami oraz zdolnos$ci zastosowania wiedzy w praktyce. Tradycyjne
,wiedzie¢ co” (know-what) czy ,,wiedzie¢ jak” (know-how) ustepuje miejsca ,,wiedzie¢ gdzie”
(know-where). W mysl tego program zaklada, Ze nauczanie oznacza proponowanie modelu 1
doswiadczenia, a wuczenie si¢ — praktyke 1 refleksje. Zadanie praktyki i refleksji
odwotuje si¢ do postulatu mowigcego o tym, ze uczenie si¢ nie polega jedynie na konsumpcji
zastanej wiedzy, lecz takze na jej tworzeniu. Kazdy uczen, ktory chce si¢ czegos$ nauczy¢, moze
to zrobi¢, wlaczajac si¢ do istniejacej sieci wiedzy. W nauczaniu geografii zaleca si¢
ograniczenie zakresu wiedzy encyklopedycznej na rzecz ksztalcenia u uczniow umiejetnosci
korzystania z r6znego rodzaju zrddel informacji geograficznej i ich analizy oraz uwzglgdniania
aktualnych potrzeb i wyzwan stwarzanych przez szybko postepujace zmiany kulturowo-
cywilizacyjne, spoteczne, ekonomiczne i geopolityczne. Jej wyjatkowa warto§¢ edukacyjna
wynika w duzej mierze z pelnienia funkcji przedmiotu integrujacego wiedz¢ o srodowisku
przyrodniczym z wiedzg spoteczno-ekonomiczng i1 humanistyczng oraz ze sprzyjania
wszechstronnemu rozwojowi ucznia przez:

e tworzenie caloSciowego obrazu §wiata,
e laczenie racjonalnosci naukowej z refleksjg nad picknem i harmonig $wiata przyrody,

e nabywanie umiej¢tnosci interpretacji otaczajgcego nas srodowiska, zjawisk 1 proceséw
oraz oceny dziatalnosci cztowieka w srodowisku przyrodniczym,

e ksztaltowanie pozytywnego obrazu Polski i wigzi ucznia z krajem ojczystym.

Geografia jako przedmiot szkolny umozliwia mtodemu pokoleniu:

e rozumienie  wspdlczesnego $wiata  charakteryzujacego si¢  zrdznicowaniem
spoteczenstw i ich dzialan oraz wielkim tempem zmian,



e dostrzeganie wzajemnych powigzan regionalnych i globalnych, opartych na wiedzy
0 zroéznicowaniu przyrodniczym, gospodarczym, spotecznym Polski i innych krajow
Swiata,

e wyjasnianie dynamicznych przemian gospodarczych i spotecznych w Polsce 1 na
swiecie, prowadzacych do rozumienia ich przyczyn i skutkow,

e poszukiwanie odpowiedzi na trudne pytania odnoszace si¢ do obecnej fazy rozwoju
wspoiczesnej cywilizacji.

W niniejszym programie cele ksztatcenia i1 osiggnigcia ucznia przedstawiono z perspektywy
zachodzacych miedzy nimi interakcji. To podej$cie w swojej istocie zaktada zupetnie odmienng
filozofi¢ nauczania niz podejscie tradycyjne. Punktem wyjscia sg oczekiwane rezultaty, ktore
uczen uzyska w procesie ksztalcenia, a ktore sg nazywane efektami ksztalcenia. Te efekty sa
wyrazane w postaci kompetencji, na ktore sktadajg si¢ umiejetnosci, wiedza oraz postawy
demonstrowane po zakonczonym procesie nauczania.

Ujecie szczegotowych celow ksztalcenia 1 wychowania oraz zatozonych osiggni¢¢ ucznia
wskazuje, ze w programie gtowny akcent postawiono na umieje¢tnosci, pobudzenie aktywnosci
oraz samodzielne i kreatywne myslenie ucznia. W niniejszym programie nadrzedng role
przypisano celom ksztalcenia, ktére powinny dominowa¢ w catym procesie edukacyjnym nad
przedmiotowym materialem nauczania stuzagcym do osiagniecia tych celow.

Program jest przeznaczony do realizacji w ramach przedmiotu geografia w szkole podstawowe;j
1 stanowi pierwsza czgs¢ obudowy dydaktycznej, ktérg tworza: komplet podrecznikoéw i
zeszytow ¢wiczen do geografii, atlas geograficzny, a takze Ksigzka Nauczyciela (szczegdélowy
przewodnik metodyczny dla nauczycieli korzystajacych z tego programu), interaktywne mapy
Polski oraz interaktywne materiaty prezentacyjne — Multibook dla szdstej klasy i NEON dla
piatej, sibdmej 1 6smej klasy.

Autorki przewiduja mozliwos¢ petnej realizacji programu nawet przy minimalnej liczbie
godzin wynikajacych z ramowego planu nauczania. Czytelna konstrukcja programu utatwi
korzystajagcym z niego nauczycielom osiggni¢cie celow zamieszczonych w podstawie
programowe;.

Program zostal podzielony na rozdzialy. Rozdziat I zawiera omodwienie ogdlnych celow
ksztalcenia i wychowania, na ktorych oparto niniejszy program w nawigzaniu do podstawy
programowej. W kolejnym rozdziale tabelarycznie przedstawiono szczegotowe cele ksztalcenia
oraz osiggnigcia ucznia, a takze treSci nauczania, przypisujac je do kolejnych klas, poczawszy
od klasy V, a skonczywszy na klasie VIII (rozdzial II). W rozdziale III umieszczono opis
warunkow realizacji programu, a w rozdziale IV — procedury osiggania celow ksztatcenia i
wychowania. W kolejnym rozdziale przedstawiono propozycje oceny osiggni¢¢ ucznia, a w
ostatnim — podano nauczycielom zalecang literaturg.

Uczniowie rozpoczynaja nauke geografii w klasie V, dlatego wazne jest wlasciwe
wprowadzenie ich w t¢ dziedzing wiedzy poprzez przedstawienie podziatu nauk geograficznych
1 rozwinigcie umiejetnosci postugiwania si¢ mapg oraz czytania jej tresci w celu interpretacji
zjawisk 1 procesoOw zachodzacych w §rodowisku geograficznym oraz przestrzeni spoteczno-
ekonomicznej. Uczniowie poznajag wowczas charakterystyczne



krajobrazy Polski od Tatr po Pobrzeze Stowinskie, a takze krajobrazy $wiata, poczynajac od
strefy rownikowej, a konczac na obszarach polarnych. Charakteryzuja krajobrazy m.in. za
pomocg odczytywania informacji z klimatogramow 1 map tematycznych.

W Kklasie VI uczniowie zdobeda wiedze na temat wspotrzednych geograficznych oraz
ruchow Ziemi i ich nastgpstw. W tym celu bedg wykorzystywa¢ modele 1 wyniki pomiaréw.
Poznajg tez srodowisko geograficzne oraz problemy demograficzne i gospodarcze kontynentu
europejskiego na przykladzie wybranych panstw. Waznym zagadnieniem bedzie rowniez
poznanie panstw sasiadujacych z Polska. Uczniowie w czasie zaje¢ beda przedstawiaé atrakcje
turystyczne, omawia¢ przemiany gospodarcze oraz poznawaé relacje mig¢dzy Polska a
panstwami sgsiednimi.

W Kklasie VII uczniowie beda si¢ uczy¢ o srodowisku geograficznym, problemach
demograficznych i rozwoju gospodarczym Polski. Omawiane tre$ci beda odnoszone do skali
europejskiej, tak by uczniowie mogli dokonywa¢ poréwnan, wyciaga¢ wnioski i formutowac
prawidtowosci. Podstawa programowa ktadzie duzy nacisk na geografie regionalna, relacje we
wlasnym regionie i utozsamianie si¢ z ,,matg ojczyzng”. Realizacja tych treSci bedzie si¢
odbywac¢ poprzez udziat ucznidow w projektach edukacyjnych, przygotowywanie prezentacji
multimedialnych, plakatoéw, filmow 1 wystaw fotograficznych. Przy konkretnych zagadnieniach
dotyczacych $rodowiska przyrodniczego Polski rozszerzono tresci o elementy geografii
fizycznej ogolnej, tak by tatwiej byto wprowadzi¢ omawiane tresci 1 dostosowac nauczanie
do mozliwos$ci ucznidow. Decyzja o realizacji zagadnien z geografii fizycznej ogdlnej w klasie
VII szkoty podstawowej nalezy do nauczyciela.

Ostatni etap szkoty podstawowej — klasa VIII — to czas na wedrowke po odleglych
kontynentach. Uczen, $wiadomy proceséw zachodzacych w srodowisku geograficznym oraz
rozumiejacy zjawiska spoteczno-ekonomiczne zachodzace we wspotczesnym §wiecie, bedzie
fatwiej zglebial wiedze o wybranych panstwach. Bedzie rowniez przygotowany do
dokonywania poroOwnan mie¢dzy omawianymi regionami, $wiadomy roli geografii w
poznawaniu wspotczesnego §wiata 1 zachodzacych w nim procesow.

Niniejszy program zaktada wszechstronny rozwo6j ucznia, dlatego w wymaganiach
zwrdcono szczeg6lng uwage na rozwdj umiej¢tnosci uniwersalnych niezbgdnych w dalszym
ksztalceniu. Program nauczania geografii moze by¢ modyfikowany przez nauczycieli,
dostosowany do uwarunkowan konkretnej szkoty czy klasy. Jego zatozeniem jest ksztalcenie 1
doskonalenie umiejetnosci nabywanych na lekcjach geografii, stosowania wiedzy
geograficznej w praktyce, rozwijanie kreatywnego mys$lenia, a przede wszystkim
przygotowanie ucznia do dalszej kariery edukacyjnej i1 ksztatcenia ustawicznego (edukacji
permanentnej) na miar¢ wymogow wspolczesnego $wiata.



I.

Cele ksztalcenia i wychowania wedlug zalozen programu

Prezentowany program precyzyjnie okresla cele ksztatcenia przewidziane do osiggnigcia na
lekcjach geografii w szkole podstawowej, zgodne z celami zamieszczonymi w podstawie
programowe;.

W  koncepcji programu przyjeto, ze edukacja geograficzna w szkole podstawowe;,
wspomagajac rozwoj ucznia jako osoby i wprowadzajac go w zycie spoteczne, zaktada przede
wszystkim:

I. W sferze wiedzy geograficzne;j:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

poznanie podstawowych metod badan geograficznych, interpretacji oraz prezentacji ich
wynikow,

opanowanie podstawowego stownictwa geograficznego w celu opisywania oraz
wyjasniania wystepujacych w srodowisku geograficznym zjawisk i zachodzacych w
nim procesow,

poznanie wybranych krajobrazéw Polski i §wiata, ich gtownych cech 1 sktadnikow,

poznanie dziedzictwa kultury regionalnej oraz narodowej i postrzeganie go w
perspektywie kultury europejskiej oraz §wiatowej,

okreslenie miejsca i roli Polski oraz Polakéw we wspotczesnym §wiecie,

poznanie gtownych cech S$rodowiska geograficznego Polski, wlasnego regionu
1 najblizszego otoczenia — ,,matej ojczyzny”, a takze wybranych krajow i regionow
Europy oraz §wiata,

poznanie 1 opisywanie zjawisk oraz procesOw zachodzacych w $rodowisku
przyrodniczym Polski, a takze wybranych krajow i regionéw Europy oraz §wiata,

integrowanie wiedzy przyrodniczej z wiedzg spoteczno-ekonomiczng i humanistyczna,

poznanie zroéznicowanych form dziatalnosci cztowieka w $rodowisku, ich
uwarunkowan i konsekwencji oraz potrzeby racjonalnego gospodarowania zasobami
przyrody zgodnie z zasadg zrdwnowazonego rozwoju,

poznanie 1 zrozumienie wybranych probleméw spoteczno-gospodarczych w skali
lokalnej, regionalnej i globalne;,

poznanie zrdéznicowania spoleczno-gospodarczego i kulturowego spoteczenstw na
swiecie poprzez poglebienie wiedzy o ludziach, spoteczno$ciach i narodowosciach,

rozumienie wspoOtzaleznosci miedzy elementami Srodowiska przyrodniczego
1 spoteczno-gospodarczego oraz zwigzkow i zaleznosci w srodowisku geograficznym w
skali lokalnej, regionalnej 1 globalne;,

okreslenie prawidlowos$ci w zakresie przestrzennego zrdéznicowania warunkoéw
srodowiska przyrodniczego oraz zycia i roznych form dziatalnosci cztowieka,

wigzanie aktualnych wydarzen spotecznych 1 politycznych z przesztoscia,



15. zdobycie wiedzy niezbednej do zrozumienia istoty zjawisk oraz charakteru 1 dynamiki

procesoOw zachodzacych w $rodowisku geograficznym w skali lokalnej, krajowej
(geografia Polski), wielkich regiondw oraz §wiata w roznych skalach czasowych,

16. dazenie do rozumienia treSci geograficznych, a nie tylko do ich pamigciowego

opanowania,

17. traktowanie wiadomosci geograficznych, stanowigcych warto$¢ poznawcza sama

w sobie, w sposob integralny, prowadzacy do lepszego rozumienia $wiata, ludzi
1 siebie,

18. dostrzeganie rdéznego rodzaju zwigzkéw 1 zaleznosci (przyczynowo-skutkowych,

funkcjonalnych, czasowych i przestrzennych).

II. W sferze umiejetnosci i stosowania wiedzy w praktyce:

1.

10.

11.

12.

planowanie, organizowanie 1 ocenianie wlasnej nauki oraz wzigcie za nig
odpowiedzialnosci teraz i w przysztosci,

skuteczne porozumiewanie si¢ w roéznych sytuacjach, prezentacj¢ wtasnego punktu
widzenia 1 uwzglednianie pogladéw innych ludzi,

poprawne postugiwanie si¢ jezykiem ojczystym oraz przygotowywanie si¢ do
publicznych wystapien,

prowadzenie obserwacji 1 pomiaréw w terenie, analizowanie, dokonywanie opisu,
poréwnywanie, klasyfikowanie,

wykorzystywanie wiedzy 1 umiejetnosci geograficznych w celu lepszego rozumienia
wspotczesnego §wiata,

korzystanie z plandéw, map, fotografii, rysunkow, wykreséw, danych statystycznych,
tekstow Zrodlowych oraz technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu
zdobywania, przetwarzania i prezentowania informacji geograficznych,

czytanie i interpretacje map rdznej tresci,

okreslanie zwiazkow 1 zalezno$ci migdzy poszczegdlnymi elementami Srodowiska
przyrodniczego, ich wplywu na warunki zycia cztowieka 1 jego dziatalnos¢,
formutowanie twierdzen o prawidlowos$ciach, dokonywanie uogolnien,

ocen¢ uwarunkowan procesOw przyrodniczych 1 spoleczno-gospodarczych
zachodzacych w skali globalnej, regionalnej 1 lokalnej oraz roznych skalach czasowych,

wskazywanie 1 analiz¢ zwigzkow przyczynowo-skutkowych oraz powigzan
funkcjonalnych pomiedzy poszczegdlnymi komponentami srodowiska geograficznego
w roznych skalach przestrzennych i1 czasowych,

krytyczne myslenie, formulowanie sadow, warto§ciowanie, ocenianie zjawisk oraz
procesOw spoteczno-kulturowych i gospodarczych zachodzacych w roznych regionach
Swiata oraz w Polsce,

stawianie pytan, formutowanie hipotez i kreatywne rozwigzywanie problemow,



13.

14.

15

16.
17.

podejmowanie nowych wyzwan oraz racjonalnych dziatan prosrodowiskowych i
prospotecznych,

rozwijanie umiejetnosci percepcji przestrzeni 1 wyobrazni przestrzenne;j,

. podejmowanie konstruktywnej wspotpracy z innymi, nabywanie kultury sprzyjajace;j

umiejetnosci komunikowania si¢, ksztaltowania trwatych i1 skutecznych relacji w
grupie, empatii,

wykorzystanie zdobytej wiedzy i umiej¢tnosci geograficznych w zyciu codziennym,

rozwijanie sprawnosci umystowej oraz osobistych zainteresowan.

III. W sferze postaw i wartosci (cele wychowawcze, aksjologiczne):

l.
2.

10.

11.

12.

rozwijanie przekonania o uzytecznos$ci edukacji geograficznej w zyciu codziennym,

poznawanie siebie, swoich predyspozycji, talentow oraz ksztattowanie rdéznych
aspektow wtlasnej osobowosci,

rozwijanie pasji poznawczej skutkujgcej wzrostem zainteresowania 1 motywacji
wewnetrznej do uczenia si¢ geografii,

rozwijanie dociekliwosci poznawczej ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy, dobra
1 pigkna w $wiecie,

taczenie racjonalnosci naukowej z refleksja nad picknem i1 harmonig §wiata przyrody
oraz dziedzictwem kulturowym ludzkosci,

przyjmowanie postawy szacunku do $rodowiska przyrodniczego oraz rozumienie
potrzeby racjonalnego w nim gospodarowania,

ksztaltowanie poczucia tozsamosci, patriotyzmu oraz postaw wspdlnotowych
1 obywatelskich,

ksztattowanie poczucia dumy z pigkna ojczystej przyrody i dorobku naszego narodu
poprzez poznanie m.in.: roznych obiektow dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego
wlasnego regionu i Polski, krajobrazow Polski, waloréw przyrodniczych, kulturowych,
turystycznych oraz osiagni¢¢ Polakow w roznych dziedzinach zycia, w tym sukcesow
polskich firm na arenie migdzynarodowe;j,

rozwijanie przekonania o potrzebie uczestnictwa w rozwoju wilasnego regionu
1 Polski, a takze podejmowania dziatanh na rzecz zachowania ich dziedzictwa
przyrodniczego oraz kulturowego,

ksztattowanie pozytywnych, emocjonalnych i duchowych wigzi z krajem ojczystym, z
najblizszym otoczeniem spotecznym i przyrodniczym (,,malg ojczyzna”, wlasnym
regionem), a takze w pewnym stopniu z catg planeta Ziemia,

rozwijanie zdolnosci percepcji najblizszego otoczenia i miejsca rozumianego jako
,»0swojona” najblizsza przestrzen, ktorej uczen nadaje pozytywne znaczenia,

poszukiwanie, odkrywanie 1 dazenie do osiagnigcia wielkich celow zyciowych i
wartosci niezbgdnych dla odnalezienia wlasnego miejsca w §wiecie na drodze rzetelnej
1 systematycznej pracy,



13. ksztattowanie §wiadomos$ci o potrzebie wspotpracy dotyczacej zwalczania zagrozen
srodowiska przyrodniczego oraz zagrozen spotecznych,

14. przygotowanie si¢ do zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej oraz panstwie,
15. ksztattowanie postaw patriotycznych,

16. poczucie odpowiedzialnosci za stan Srodowiska geograficznego i przyszty rozwdj
spoteczno-kulturowy i gospodarczy ,,malej ojczyzny”, wlasnego regionu i Polski,

17. rozwijanie poczucia estetyki oraz potrzeby ksztattowania tadu przestrzennego,

18. przelamywanie stereotypdw i ksztaltowanie postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji
1 poszanowania innych kultur przy jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci
dziedzictwa kulturowego wlasnego narodu i wtasnej tozsamosci.

Ponadto szkota powinna ksztaltowa¢ u uczniow takie postawy sprzyjajace ich dalszemu
rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, jak: uczciwo$¢, wiarygodnos¢, odpowiedzialnose,
wytrwatos$¢, poczucie wlasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi, patriotyzm, ciekawos$¢
poznawcza, kreatywnos¢, przedsigbiorczos$¢, kultura osobista, gotowo$¢ do podejmowania
inicjatyw oraz do pracy zespolowej. W rozwoju spotecznym bardzo wazne jest ksztalttowanie
postawy obywatelskiej, postawy poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze
postawy poszanowania innych kultur i tradycji. Szkota powinna takze podja¢ odpowiednie
kroki w celu zapobiegania wszelkiej dyskryminacji.



II. Szczegolowe cele edukacyjne, osiagniecia ucznia oraz tresci nauczania w powigzaniu z podstawa programowa

Dzial programu

Material nauczania
z podstawy programowej

Szarym kolorem oznaczono
dodatkowy material nauczania
wprowadzony w programie

Tresci ksztalcenia i wymagania
szczegolowe z podstawy
programowej

Szarym kolorem oznaczono dodatkowe
tresci ksztalcenia i wymagania
szczegolowe wprowadzone
W programie

Szczegolowe cele edukacyjne oraz osiagniecia ucznia

Szarym kolorem oznaczono dodatkowe szczegolowe cele edukacyjne

oraz osiagniecia ucznia wprowadzone w programie

Klasa V
Geografia jako e Podzial nauk Uczen:
nauka geograficznych e Wyjasnia znaczenie terminu geografia,
e Zrédha informacii e wyjasnia, czym si¢ zajmuje geografia,
geograficznej e przedstawia podzial nauk geograficznych,
e przedstawia roznice migdzy geografig fizyczna
a geografig spoteczno-ekonomiczng,
e wymienia zrodla informacji geograficzne;.
Mapa Polski e Mapa Uczen: Uczen:
ogblnogeograficzna, e stosuje legend¢ mapy do e rozroznia plan i mape,
krajobrazowa odczytywania informacji, e rozpoznaje elementy planu i mapy,
i turystyczna (drukowana |e stosuje skalg mapy do obliczania | e rysuje plan klasy i boiska szkolnego,
i cyfrowa) odleglosci miedzy wybranymi e wyrdznia skale mapy,
* Skalg mapy, znaki na obicktami, e stosuje skale mapy do obliczania odlegtosci na mapie,
mapie, tres¢ mapy * rozpoznaje na mapie sktadniki e rozroznia wysoko$¢ wzgledng i bezwzgledna,
krajobrazu Polski, e odczytuje wysoko$ci na podstawie poziomic,

e czyta tre§¢ mapy Polski,

e czyta tre§¢ mapy i planu
najblizszego otoczenia szkoty,
odnoszac przedstawione na nich
informacje do obserwowanych

rozpoznaje formy uksztattowania terenu na podstawie
poziomic,

rozpoznaje formy uksztaltowania terenu na mapie
hipsometrycznej,
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w terenie elementow Srodowiska
geograficznego.

e rozpoznaje sktadniki krajobrazu na mapie
hipsometrycznej Polski,

e rozroznia sktadniki krajobrazu najblizszej okolicy szkoty
w trakcie zaje¢ terenowych,

e rozrdznia rodzaje map,

e postuguje sie legendg mapy,

e czyta tres¢ mapy i planu najblizszego otoczenia szkoty,
odnoszac te tresci do obserwowanych w terenie
elementéw srodowiska geograficznego,

e odczytuje tre§¢ mapy ogolnogeograficznej Polski i mapy
turystycznej.

Krajobrazy Polski

Krajobraz wysokogorski
(Tatry)

Krajobraz wyzynny
(Wyzyna Krakowsko-
-Czgstochowska)
Krajobraz nizinny
(Nizina Mazowiecka)
Krajobraz pojezierny
(Pojezierze Mazurskie)
Krajobraz nadmorski
(Pobrzeze Stowinskie)
Krajobraz wielkomiejski
(Warszawa)

Krajobraz miejsko-

Uczen:

¢ dokonuje oceny krajobrazu
najblizszego otoczenia szkoty
pod wzgledem tadu i estetyki
zagospodarowania terenu
podczas zajec¢ realizowanych
W terenie oraz proponuje zmiany
W jego zagospodarowaniu,

e wskazuje na mapie potozenie
krain geograficznych Polski,

e przedstawia gldwne cechy
krajobrazow Polski oraz
wykazuje ich zréznicowanie,

e rozpoznaje krajobrazy Polski
na podstawie opisoéw, a takze na
filmach 1 ilustracjach,

Uczen:

e wyjasnia znaczenie terminu krajobraz,

e opisuje krajobraz najblizszej okolicy szkoty na podstawie
obserwacji w trakcie zaj¢¢ terenowych,

e dokonuje podczas zaje¢ realizowanych w terenie oceny
krajobrazu najblizszego otoczenia szkolty pod wzgledem
fadu i estetyki zagospodarowania terenu oraz proponuje
zmiany w jego zagospodarowaniu,

e rozrdznia krajobrazy naturalne i kulturowe na podstawie
wiasnych obserwacji i ilustracji,

e wskazuje krainy geograficzne na ogélnogeograficzne;j
mapie Polski i wymienia ich nazwy,

e opisuje potozenie geograficzne Tatr na podstawie
ogolnogeograficznej mapy Polski,

e przedstawia gtowne cechy krajobrazu Tatr,

e rozréznia krajobraz Tatr Wysokich i1 Tatr Zachodnich

-przemystowy (Wyzyna |® przedstawia podstawowe na podstawie ilustracji,

Slaska) zaleznosci mi@dzy skiadrrlikami e rozpoznaje elementy krajobrazu Tatr na schematach
Krajobraz rolniczy poznawanych krajobrazow, i ilustracjach,

(Wyzyna Lubelska) e rozrdznia skaty budujace Tatry,
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e opisuje najwazniejsze obiekty
dziedzictwa przyrodniczego
1 kulturowego Polski oraz
wskazuje je na mapie,

e przedstawia pozytywne
1 negatywne zmiany
w krajobrazach powstate
w wyniku dziatalno$ci
czlowieka.

opisuje uwarunkowania pogodowe w Tatrach,
uzasadnia pigtrowo$¢ ro§linng w Tatrach,

opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa
przyrodniczego i kulturowego Tatr oraz wskazuje je

na mapie,

wykazuje pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazie
Tatr powstate w wyniku dziatalnosci cztowieka,
opisuje potozenie geograficzne Wyzyny Krakowsko-
-Czestochowskiej na podstawie ogdlnogeograficzne;j
mapy Polski,

przedstawia gtowne cechy krajobrazu Wyzyny
Krakowsko-Czestochowskiej,

opisuje cechy krajobrazu Wyzyny Krakowsko-
-Czgstochowskiej na podstawie ilustracji,

wyjasnia uwarunkowania krasowienia,

opisuje 1 rozpoznaje na schematach 1 rysunkach takie
formy krasowe, jak jaskinia, stalaktyt, stalagmit,
stalagnat, wywierzysko, skatki wapienne, doliny krasowe,
charakteryzuje szlak Orlich Gniazd,

opisuje wybrane obiekty dziedzictwa przyrodniczego

1 kulturowego Wyzyny Krakowsko-Czg¢stochowskiej,
wskazuje pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazie
powstate w wyniku dziatalnosci cztowieka,

opisuje potozenie geograficzne Wyzyny Lubelskiej

na podstawie ogélnogeograficznej mapy Polski,
przedstawia cechy krajobrazu Wyzyny Lubelskiej,
wyjasnia znaczenie terminéw: wgwoz, less, czarnoziem,
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wykazuje uwarunkowania upraw na Wyzynie Lubelskie;j,
opisuje miasta Wyzyny Lubelskiej (Lublin, Zamos¢,
Kazimierz Dolny),

przedstawia wybrane obiekty dziedzictwa przyrodniczego
1 kulturowego Wyzyny Lubelskie;j,

wskazuje pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazie
Wyzyny Lubelskiej powstate w wyniku dziatalno$ci
cztowieka,

opisuje potozenie geograficzne Wyzyny Slaskiej

na podstawie ogolnogeograficznej mapy Polski,
przedstawia glowne cechy krajobrazu Wyzyny Slaskiej,
opisuje cechy krajobrazu Wyzyny Slaskiej na podstawie
ilustracji,

wyjasnia znaczenie termindéw: hatda, wegiel kamienny,
szkody gornicze, rekultywacja,

charakteryzuje miasta Wyzyny Slaskiej,

przedstawia wybrane obiekty dziedzictwa,
przyrodniczego i kulturowego Wyzyny Slaskiej,
wskazuje pozytywne 1 negatywne zmiany w krajobrazie
Wyzyny Slaskiej powstate w wyniku dziatalnosci
cztowieka,

opisuje potozenie geograficzne Niziny Mazowieckiej

na podstawie ogolnogeograficznej mapy Polski,
przedstawia gtowne cechy krajobrazu Niziny
Mazowieckie;j,

charakteryzuje cechy krajobrazu Niziny Mazowieckiej
na podstawie ilustracji,

13




wyjasnia znaczenie terminOw: rownina, kotlina,
wysoczyzna, puszcza,

przedstawia wybrane obiekty dziedzictwa przyrodniczego
1 kulturowego Niziny Mazowieckiej,

przedstawia pozytywne i negatywne zmiany

w krajobrazie Niziny Mazowieckiej powstate w wyniku
dziatalno$ci czlowieka,

opisuje cechy krajobrazu wielkomiejskiego na podstawie
ilustracji,

planuje wycieczke po zabytkowej Warszawie,
przedstawia wybrane obiekty dziedzictwa przyrodniczego
1 kulturowego Warszawy,

opisuje potozenie geograficzne Pojezierza Mazurskiego
na podstawie ogolnogeograficznej mapy Polski,
przedstawia gtowne cechy krajobrazu Pojezierza
Mazurskiego,

charakteryzuje cechy krajobrazu Pojezierza Mazurskiego
(lasy, jeziora, wzgdrza i pagdrki) na podstawie ilustracji,
charakteryzuje miejscowosci turystyczne Pojezierza
Mazurskiego (np. Gizycko, Mikotajki, Ruciane-Nida),
przedstawia wybrane obiekty dziedzictwa przyrodniczego
1 kulturowego Pojezierza Mazurskiego,

przedstawia pozytywne i negatywne zmiany

w krajobrazie Pojezierza Mazurskiego powstate

w wyniku dziatalno$ci cztowieka,
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¢ opisuje potozenie geograficzne Pobrzeza Stowinskiego
na podstawie ogolnogeograficznej mapy Polski,

e przedstawia glowne cechy krajobrazu Pobrzeza
Stowinskiego,

e charakteryzuje cechy krajobrazu Pobrzeza Stowinskiego
na podstawie ilustracji,

e wyjasnia znaczenie terminéw: wydma, plaza, mierzeja,
jezioro przybrzezne,

e omawia warunki pogodowe nad morzem,

¢ wyjasnia uwarunkowania bryzy,

¢ charakteryzuje miejscowosci turystyczne Pobrzeza
Stowinskiego,

e przedstawia wybrane obiekty dziedzictwa przyrodniczego
1 kulturowego Pobrzeza Stowinskiego,

e przedstawia pozytywne i negatywne zmiany
w krajobrazie Pobrzeza Stowinskiego powstate
w wyniku dzialalno$ci cztowieka.

Lady i oceany na
Ziemi

e Rozmieszczenie ladow
1 oceanow

e Pierwsze wyprawy
geograficzne

Uczen:

e wskazuje na globusie i mapie
$wiata bieguny, rownik,
potudnik zerowy i 180°, potkule,
zwrotniki i kota podbiegunowe,

e wymienia nazwy i wskazuje na
globusie i mapie $wiata
kontynenty 1 oceany oraz okresla
ich polozenie wzgledem réwnika
1 poludnika zerowego,

Uczen:

e przedstawia globus jako model Ziemi,

e omawia podobienstwa i réznice migdzy globusem
a mapg Ziemi,

e omawia potozenie kontynentéw na Ziemi (w tym
wzgledem rownika i potudnika zerowego) i ich glowne
cechy na podstawie globusa i mapy ogélnogeograficzne;j
Swiata,

e wyjasnia znaczenie termindéw: biegun potnocny, biegun
potudniowy, potudnik 0°, potudnik 180°, zwrotnik Raka,
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¢ wskazuje na mapie wielkie

formy uksztattowania
powierzchni Ziemi 1 akweny
morskie na trasach pierwszych
podrozy geograficznych.

zwrotnik Koziorozca, koto podbiegunowe potnocne, koto
podbiegunowe potudniowe,

wskazuje biegun potnocny, biegun potudniowy,

potudnik 0°, potudnik 180°, zwrotnik Raka, zwrotnik
Koziorozca, kolo podbiegunowe potnocne, koto
podbiegunowe potudniowe na globusie i mapie
ogolnogeograficznej Swiata,

opisuje wielkie formy uksztattowania powierzchni lagdow
na podstawie globusa i mapy ogoélnogeograficznej §wiata,
dokonuje podziatu Oceanu Swiatowego na podstawie
globusa 1 mapy ogolnogeograficznej Swiata,

wyjasnia przyczyny i skutki wielkich odkry¢
geograficznych,

omawia osiggnigcia wybranych odkrywcéw, np. Vasco
da Gamy, Krzysztofa Kolumba, Ferdynanda Magellana,
Jamesa Cooka, zdobywcow biegunow.

Krajobrazy
Swiata

e Krajobrazy §wiata:
wilgotnego lasu
rownikowego 1 lasu
strefy umiarkowanej,
sawanny i stepu, pustyni
goracej 1 lodowej, tajgi,
tundry, krajobraz
srodziemnomorski,
wysokogorski Himalajow

o Strefowos¢ a pigtrowosé
klimatyczno-ro$linna na
Swiecie

Uczen:

wskazuje na mapie potozenie
poznawanych typow
krajobrazow,

odczytuje wartos¢ 1 opisuje
rozktad temperatury powietrza
oraz opadéw atmosferycznych
na podstawie klimatograméw
1 map klimatycznych,
przedstawia gtowne cechy

1 porownuje poznawane
krajobrazy §wiata oraz
rozpoznaje je na podstawie
opisoOw, a takze na filmach

1 ilustracjach,

rozpoznaje rosliny i zwierzeta

Uczen:

wyjasnia znaczenie termindéw: pogoda, klimat,
przedstawia podobienstwa i réznice miedzy pogoda

a klimatem,

omawia czynniki klimatotworcze (wpltyw morz

1 oceanow oraz uksztattowanie powierzchni ladoéw),
odczytuje informacje z klimatogramu,

wyroznia strefy klimatyczne na Ziemi,

omawia typy klimatéw (morski, kontynentalny, gorski),
wyjasnia uwarunkowania uktadu stref krajobrazowych
na Ziemi,

omawia polozenie geograficzne strefy wilgotnego lasu
rownikowego na podstawie mapy ogolnogeograficznej
Swiata,

opisuje warunki klimatyczne na podstawie klimatogramu
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typowe dla poznanych
krajobrazow,

e prezentuje niektore przyktady
budownictwa, sposoby
gospodarowania, gtbwne zaj¢cia
mieszkancow poznawanych
obszarow,

identyfikuje przyktady
wspotzaleznosci miedzy
sktadnikami

poznawanych krajobrazow

a warunkami zycia cztowieka,
wykazuje zwigzek

miedzy potozeniem
wybranych krajobrazow

na kuli ziemskiej,

warunkami

klimatycznymi

a glownymi cechami
krajobrazow.

1 gtéwne cechy krajobrazu wilgotnego lasu réwnikowego,
rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla krajobrazu
wilgotnego lasu réwnikowego,

wyjasnia przystosowania ro$lin i zwierzat do zycia

w strefie wilgotnego lasu rownikowego,

przedstawia przyktady budownictwa, sposoby
gospodarowania, gldwne zaj¢cia mieszkancow w strefie
wilgotnego lasu réwnikowego,

omawia polozenie geograficzne strefy sawann na
podstawie mapy ogdlnogeograficznej Swiata,

opisuje warunki klimatyczne na podstawie klimatogramu
1 gtéwne cechy krajobrazu sawanny,

rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla krajobrazu
sawanny,

wyjasnia przystosowania roslin i zwierzat do zycia

na sawannie,

przedstawia przyktady budownictwa, sposoby
gospodarowania, gldwne zaj¢cia mieszkancow w strefie
sawanny,

omawia polozenie geograficzne strefy pustyn goragcych
na podstawie mapy ogoélnogeograficznej §wiata,
opisuje warunki klimatyczne na podstawie klimatogramu
1 gtbwne cechy krajobrazu pustyn goracych,
rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla krajobrazu
pustyn goracych,

wyjasnia przystosowania roslin i zwierzat do zycia

w strefie pustyn goracych,

przedstawia przyktady budownictwa, sposoby
gospodarowania, gtowne zajecia mieszkancoéw w strefie
pustyn goracych,

omawia potozenie geograficzne strefy krajobrazu
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srodziemnomorskiego na podstawie mapy
ogolnogeograficznej Swiata,

opisuje warunki klimatyczne na podstawie klimatogramu
1 gtowne cechy krajobrazu $rodziemnomorskiego,
rozpoznaje rosliny i zwierz¢ta typowe dla krajobrazu
srédziemnomorskiego,

wyjasnia przystosowania roslin i zwierzat do zycia

w strefie krajobrazu $rédziemnomorskiego

przedstawia przyktady budownictwa, sposoby
gospodarowania, gtowne zajecia mieszkancow w strefie
krajobrazu §rodziemnomorskiego,

omawia potozenie geograficzne strefy lasow lisciastych
1 mieszanych strefy umiarkowanej na podstawie mapy
ogolnogeograficznej Swiata,

opisuje warunki klimatyczne na podstawie klimatogramu
1 gtbwne cechy krajobrazu lasow liSciastych i mieszanych
strefy umiarkowanej,

rozpoznaje rosliny i zwierze¢ta typowe dla krajobrazu
lasow lisciastych 1 mieszanych strefy umiarkowanej,
wyjasnia przystosowanie roslin i zwierzat do zycia

w lasach lisciastych 1 mieszanych strefy umiarkowane;,
przedstawia przyktady budownictwa, sposoby
gospodarowania, gtdwne zajecia mieszkancow

na obszarze lasow lisciastych i mieszanych strefy
umiarkowanej,

omawia potozenie geograficzne strefy stepow na
podstawie mapy ogdélnogeograficznej swiata,

opisuje warunki klimatyczne stepéw na podstawie
klimatogramu,

omawia gtowne cechy krajobrazu stepowego,
rozpoznaje rosliny i zwierzgta typowe dla krajobrazu
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stepowego,

wyjasnia przystosowanie roslin i zwierzat do zycia

w strefie stepu,

przedstawia przyktady budownictwa, sposoby
gospodarowania, gtowne zajecia mieszkancoéw w strefie
stepu,

omawia potozenie geograficzne strefy tajgi na podstawie
mapy ogdlnogeograficznej Swiata,

opisuje warunki klimatyczne tajgi na podstawie
klimatogramu,

omawia gtowne cechy krajobrazu tajgi,

rozpoznaje rosliny 1 zwierzeta typowe dla krajobrazu
tajgi,

wyjasnia przystosowanie roslin i zwierzat do zycia

w tajdze,

przedstawia przyktady budownictwa, sposoby
gospodarowania, gldéwne zaj¢cia mieszkancow w strefie
tajgi,

omawia potozenie geograficzne strefy tundry na
podstawie mapy ogolnogeograficzne;j,

omawia warunki klimatyczne tundry na podstawie
klimatogramu,

opisuje gtowne cechy krajobrazu tundry,

rozpoznaje rosliny 1 zwierzeta typowe dla krajobrazu
tundry,

wyjasnia przystosowanie roslin i zwierzat do zycia

w tundrze,

przedstawia przyktady budownictwa, sposoby
gospodarowania, gtowne zajecia mieszkancoéw w strefie
tundry,

omawia potozenie geograficzne strefy pustyn lodowych
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na podstawie mapy ogolnogeograficznej Swiata,
opisuje warunki klimatyczne pustyn lodowych na
podstawie klimatogramu,

omawia gtowne cechy krajobrazu pustyn lodowych,
rozpoznaje rosliny i zwierz¢ta typowe dla krajobrazu
pustyn lodowych,

wyjasnia przystosowanie roslin i zwierzat w strefie
pustyn lodowych,

przedstawia przyktady budownictwa, sposoby
gospodarowania, gtowne zajecia mieszkancoéw w strefie
pustyn lodowych,

wyjasnia pigtrowos$¢ klimatyczno-ro$linng na obszarach
gorskich,

opisuje warunki klimatyczne i gtdowne cechy krajobrazu
wysokogorskiego,

rozpoznaje rosliny 1 zwierzeta typowe dla krajobrazu
wysokogorskiego,

wyjasnia przystosowanie roslin i zwierzat do zycia

w strefie wysokogorskie;,

przedstawia przyktady budownictwa, sposoby
gospodarowania, gldwne zaj¢cia mieszkancow w strefie
wysokogorskiej,

identyfikuje przyktady wspotzaleznosci miedzy
sktadnikami

poznawanych krajobrazow i warunkami zycia cztlowieka,
wykazuje zwigzek migedzy potozeniem

wybranych krajobrazow na kuli ziemskie;j,

warunkami

klimatycznymi 1 gltdwnymi cechami krajobrazow,
poréwnuje poznawane krajobrazy $wiata oraz rozpoznaje
je na podstawie opisow, a takze na filmach

1 ilustracjach.
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Klasa VI

Wspolrzedne Szerokos¢ 1 dlugosc Uczen: Uczen:
geograficzne geograficzna e odczytuje szerokosc¢ i dtugos¢ e wyjasnia terminy: dfugosc geograficzna, szerokos¢
Potozenie geograficzng wybranych geograficzna,
matematyczno- punktow na globusie i mapie, e okrefla wspoirzq,d'ne geograficzne punktow na globusie
, ¢ na podstawie podanych 1 na mapach w réznych skalach,
Tgeograf’iczne punktow wspotrzednych geograficznych | e wyznacza wspotrzedne geograficzne dowolnych
i obszarow wskazuje polozenie punktow punktéw w terenie za pomocg GPS,
Rozciaglos¢ 1 obszarow na mapach e wskazuje na podstawie podanych wspotrzednych
potudnikowa w roznych skalach, geograficznych potozenie punktow i obszaréw na mapach
i rdwnoleznikowa e wyznacza w terenie wspotrzedne w réznych skalach,
geograficzne e oblicza rozcigglo$¢ potudnikowg i rownoleznikowa.
dowolnych punktéw (za pomoca
mapy lub GPS).
Ruchy Ziemi Ziemia w Ukladzie Uczen: Uczen:

Stonecznym

Ruch obrotowy

1 obiegowy
Nastepstwa ruchow
Ziemi

poréwnuje wyniki pomiaru
wysokosci Stonca w r6znych
porach dnia i roku,

demonstruje przy uzyciu modeli
(np. globusa lub tellurium) ruch
obrotowy Ziemi, okresla jego
kierunek, czas trwania, miejsca
wschodu i zachodu Stonca oraz
potudnia stonecznego,

wyjasnia zwigzek miedzy
ruchem obrotowym a widoma
wedrowka 1 gorowaniem Stonca,
istnieniem dnia i nocy,
wystepowaniem stref czasowych,

wyjasnia budowe¢ wszech§wiata,

omawia teori¢ geocentryczng i heliocentryczna,
wyjasnia znaczenie termindw: galaktyka, gwiazda,
planeta, planetoidy, meteoroidy, meteory, meteoryty,
komety,

opisuje budowe¢ Uktadu Stonecznego,

demonstruje przy uzyciu modeli (np. globusa lub
tellurium) ruch obrotowy i obiegowy Ziemi,

omawia cechy ruchu obiegowego 1 obrotowego Ziemi,
wyjasnia zwigzek mi¢dzy ruchem obrotowym a widoma
wedrowka 1 géorowaniem Stonca, istnieniem dnia i nocy,
wystepowaniem stref czasowych,

wyjasnia zmiany o$wietlenia Ziemi podczas ruchu
obiegowego w pierwszych dniach astronomicznych por
roku,

wyjasnia nastepstwa ruchu obiegowego Ziemi
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e demonstruje przy uzyciu modeli
(np. tellurium lub globusa) ruch
obiegowy Ziemi,

e porownuje
o$wietlenie  Ziemi
w pierwszych dniach
astronomicznych por roku,

e wykazuje zwigzek migdzy
ruchem obiegowym Ziemi
a strefami jej oswietlenia oraz
strefowym zréznicowaniem
klimatu i krajobrazéw na Ziemi.

(astronomiczne pory roku, zmiany miejsca wschodu

1 zachodu Stonca, zmiany wysokosci gérowania Stonca
nad widnokrggiem, zmiany dtugos$ci trwania dnia 1 nocy,
zjawisko dnia i nocy polarnej),

wskazuje miejsca wschodu i zachodu Stonca w réznych
porach roku oraz poréwnuje wyniki pomiaru wysokosci
Stonca w r6znych porach dnia i roku,

charakteryzuje strefy o§wietlenia Ziemi,

wykazuje zwigzek migedzy ruchem obiegowym Ziemi

a strefami jej o§wietlenia oraz strefowym
zréznicowaniem klimatu i krajobrazéw na Ziemi,
oblicza czas strefowy i miejscowy stoneczny na kuli
ziemskiej,

wyjasnia znaczenie termindw: czas uniwersalny, strefy
czasowe, czas urzedowy,

e omawia mi¢dzynarodowa lini¢ zmiany daty.

Geografia Europy

e Potozeniei granice

kontynentu

Podziat polityczny
Europy

Rola Unii

Europejskiej

Gtéwne cechy
srodowiska
przyrodniczego Europy
Zjawiska wystepujace na
granicach ptyt litosfery
Rozmieszczenie

1 migracje ludnos$ci
oraz starzenie si¢
spoleczenstw

Uczen:

e charakteryzuje polozenie,
przebieg granic oraz linii
brzegowej Europy,

¢ wskazuje na mapie panstwa
Europy oraz przedstawia role
Unii Europejskiej
w przemianach
spotecznych i gospodarczych
kontynentu,

e charakteryzuje uksztaltowanie
powierzchni Europy,

e okresla na przyktadzie Islandii
zwigzek miedzy potozeniem na

Uczen:

omawia potozenie, przebieg granic, lini¢ brzegowa
Europy na podstawie mapy ogdlnogeograficznej,
opisuje uksztalttowanie powierzchni Europy na podstawie
mapy og6lnogeograficznej Europy,

wyjasnia zréznicowanie klimatyczne Europy i czynniki,
ktore o tym decyduja, na podstawie mapy klimatycznej
1 ogdlnogeograficznej Europy,

przedstawia zroznicowanie ro$linnosci w Europie,
omawia plytowa budowg litosfery na podstawie
schematu,

opisuje potozenie geograficzne 1 sSrodowisko
przyrodnicze Islandii na podstawie mapy
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Wielkie europejskie
metropolie
Zrdznicowanie zrodet
energii w krajach
europejskich
Przemyst i ustugi

w wybranych krajach
europejskich
Turystyka w Europie
Potudniowej

granicy plyt litosfery
a wystepowaniem wulkandéw
1 trzgsien ziemi,

e przedstawia zréznicowanie
klimatyczne Europy oraz
czynniki, ktore o nim decyduja,

¢ wyjasnia rozmieszczenie
ludnos$ci oraz glowne przyczyny
1 skutki starzenia si¢
spoteczenstw w Europie,

e przedstawia spoteczno-
ekonomiczne i kulturowe
konsekwencje migracji
ludnosci na obszarze Europy,

e okresla podobienstwa 1 rdznice
miedzy wielkimi miastami
Europy: Londynem i Paryzem,

e wykazuje zwigzki migdzy
cechami $rodowiska
przyrodniczego wybranych
krajéw Europy
a wykorzystaniem réznych
zrodet energii oraz wyszukuje
1 prezentuje informacje
o skutkach ich wykorzystania
dla srodowiska geograficznego,

e przedstawia znaczenie

nowoczesnego przemystu i ustug

w gospodarce na przyktadzie
Francji,

ogolnogeograficznej Europy 1 map tematycznych,
wyjasnia wptyw budowy geologicznej, w tym potozenia
na granicy ptyt litosfery, na wystgpowanie wulkanow

1 trzesien ziemi na Islandii,

wymienia przyktady innych obszaréw wystepowania
trzgsien ziemi 1 wulkandéw na podstawie mapy ptyt
litosfery 1 mapy ogdélnogeograficznej Europy,
przedstawia zmiany na mapie politycznej Europy pod
koniec XX w.,

wskazuje na mapie panstwa Europy,

ocenia przyczyny i skutki integracji europejskiej,
przedstawia rol¢ Unii Europejskiej w przemianach
spotecznych i gospodarczych kontynentu,
charakteryzuje rozmieszczenie ludnos$ci na podstawie
mapy ludnosci Europy,

poréwnuje liczbe ludnosci Europy na tle ludno$ci swiata
na podstawie danych statystycznych,

przedstawia zmiany liczby ludno$ci Europy

w XX 1 XXI w. na podstawie danych statystycznych,
analizuje struktur¢ wieku 1 ptci ludno$ci Europy na
podstawie danych statystycznych,

opisuje przyrost naturalny ludno$ci Europy na podstawie
danych statystycznych,

analizuje przyczyny i skutki starzenia si¢ spoleczenstw
w Europie,

wyjasnia przyczyny migracji ludnosci w Europie,
przedstawia kraje imigracyjne i emigracyjne w Europie,
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e wykazuje zwigzki migdzy
rozwojem turystyki w Europie
Potudniowej a warunkami
przyrodniczymi oraz
dziedzictwem kultury
$rédziemnomorskiej.

analizuje problemy migracyjne w Europie,
przedstawia skutki migracji w Europie,

wyjasnia, co to jest urbanizacja,

przedstawia zréznicowanie poziomu urbanizacji na
podstawie mapy urbanizacji w Europie,

wykazuje podobienstwa i roznice migdzy wielkimi
miastami Europy — Londynem 1 Paryzem,

wyroznia zrodla energii na §wiecie (odnawialne

1 nicodnawialne),

przedstawia zmiany w wykorzystaniu Zrodet energii na
swiecie w XX 1 XXI w. na podstawie danych
statystycznych,

analizuje strukture produkcji energii elektrycznej

w wybranych krajach Europy na podstawie danych
statystycznych,

wyroznia typy elektrowni,

przedstawia zalety 1 wady roznych typow elektrowni,
opisuje odnawialne Zrédla energii w Europie,
wykazuje zwigzki miedzy gtownymi cechami
srodowiska przyrodniczego wybranych krajow Europy
a wykorzystaniem roznych zrédet energii,

wyszukuje 1 prezentuje informacje o skutkach
wykorzystania roznych zrodetl energii dla srodowiska
gerograficznego,

charakteryzuje warunki naturalne Francji na podstawie
mapy ogolnogeograficznej oraz map tematycznych
Europy,

przedstawia znaczenie nowoczesnego przemystu i ustug
w gospodarce na przyktadzie Francji,

charakteryzuje gospodarke Francji
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e przedstawia walory przyrodnicze Europy Potudniowe;j,

e przedstawia walory pozaprzyrodnicze Europy,
Potudniowe;,

e wykazuje zwigzki miedzy rozwojem turystyki w Europie
Potudniowej a warunkami przyrodniczymi oraz
dziedzictwem kultury $rédziemnomorskiej,

e wykazuje znaczenie turystyki dla krajow
srodziemnomorskich,

e przedstawia cechy gospodarki krajow Europy
Potudniowe;.

Sasiedzi Polski

Przemiany przemystu

w Niemczech
Dziedzictwo kulturowe
Litwy 1 Biatorusi
Srodowisko przyrodnicze
oraz atrakcje turystyczne
Czech 1 Stowacji
Problemy polityczne,
spoteczne 1 gospodarcze
Ukrainy

Zrbdznicowanie
przyrodnicze Rosji
Relacje Polski

z sgsiadami

Uczen:

e charakteryzuje przemiany
w strukturze przemystu
w Niemczech na przykladzie
Nadrenii Potnocnej-Westfalii,

e przedstawia wybrane
walory $rodowiska
przyrodniczego i kulturowego
Litwy 1 Bialorusi,

e przedstawia przyktady atrakcji
turystycznych Czech
1 Stowacji,

e rozumie problemy polityczne,
spoteczne i gospodarcze
Ukrainy,

e wykazuje zroznicowanie
srodowiska przyrodniczego
Rosji,

Uczen:

o wskazuje sgsiadow Polski na mapie ogélnogeograficznej
Europy,

e opisuje warunki naturalne sgsiadow Polski na mapie
ogoblnogeograficznej Europy,

e przedstawia zroznicowanie ludnosci sasiadow Polski
na podstawie danych statystycznych,

e okresla gtowne kierunki zmian w strukturze przemystu
w Niemczech na przyktadzie Nadrenii Potnocne;j-
-Westfalii,

e opisuje relacje sgsiedzkie migdzy Polskg a Niemcami,

e przedstawia gtowne kierunki rozwoju gospodarczego
Czech i Stowacji,

e przedstawia atrakcje turystyczne Czech i Stowacji,

e opisuje relacje sgsiedzkie miedzy Polska a Czechami
1 Stlowacja,

e wykazuje podobienstwa i r6znice mi¢dzy sSrodowiskiem
przyrodniczym Litwy i Biatorusi,
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e charakteryzuje relacje Polski
z krajami sgsiadujgcymi,

¢ uzasadnia potrzebe
ksztaltowania dobrych relacji
Polski z jej
sgsiadami.

opisuje walory przyrodnicze i kulturowe Litwy

1 Biatorusi,

opisuje relacje sgsiedzkie migdzy Polska a Litwa

1 Biatorusia,

wymienia gtowne problemy polityczne, spoteczne

1 gospodarcze Ukrainy,

opisuje relacje sasiedzkie migdzy Polska a Ukraina,
opisuje potozenie geograficzne Rosji,

wykazuje zréznicowanie srodowiska przyrodniczego
Rosji,

przedstawia gldwne problemy spoteczno-gospodarcze
Rosji,

opisuje relacje sasiedzkie miedzy Polska a Rosja,
przedstawia wybrane walory srodowiska przyrodniczego
1 kulturowego jako przyktady atrakcji turystycznych
krajow sasiadujacych z Polska,

uzasadnia potrzebe ksztattowania dobrych relacji
Polski z jej sgsiadami.

Klasa VII

Srodowisko
przyrodnicze
Polski

¢ Polozenie geograficzne
Polski

o Wplyw ruchow
gorotworczych
i zlodowacen na rzezbg
Polski

e Surowce mineralne
Polski

Uczen:

e okresla potozenie
fizycznogeograficzne
i polityczne Polski, wskazuje
na mapie przebieg jej granic
(w tym wod wewnetrznych),

e odczytuje szerokos¢ 1 dhlugosé
geograficzng wybranych
punktoéw na mapie Polski
1 Europy,

Uczen:

omawia cechy potozenia Europy na podstawie mapy
ogolnogeograficznej Europy,

opisuje granice miedzy Europg a Azjg na podstawie mapy
ogblnogeograficznej Europy,

przedstawia cechy polozenia Polski w Europie na
podstawie mapy ogdlnogeograficznej Europy,

odczytuje szerokos¢ i dtugos¢ geograficzng wybranych
punktow na mapie Polski 1 Europy,
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e Przejsciowos¢ klimatu
Polski

¢ Glowne rzeki Polski i ich
systemy

e Jeziora w Europie
1w Polsce

e Wplyw sposobu

zagospodarowania
dorzecza na
wystepowanie wezbran
1 powodzi

* Morze Battyckie

¢ Glowne typy gleb

e [asy

¢ Ochrona $rodowiska
przyrodniczego Polski

¢ Dziedzictwo
przyrodnicze Polski

wskazuje na podstawie
podanych wspoirzgdnych
geograficznych skrajne punkty
Polski i Europy oraz wyjasnia
konsekwencje rozcigglosci
potudnikowej
irownoleznikowej ich
obszarow,

przedstawia wptyw ruchow
goérotworczych 1 zlodowacen
w Europie na uksztattowanie
powierzchni Polski,

wskazuje na mapie
rozmieszczenie gtownych
surowcow mineralnych Polski
oraz omawia ich znaczenie
gospodarcze,

wymienia gléwne czynniki
ksztaltujace klimat Polski,
charakteryzuje elementy
klimatu Polski oraz dtugos¢
okresu wegetacyjnego,
wyszukuje i prezentuje
informacje z zakresu
prognozowania pogody i zmian
klimatu Polski,

wyjasnia wptyw zmiennosci
pogody w Polsce na rolnictwo,
transport 1 turystyke,

opisuje walory przyrodnicze
Wisty 1 Odry, charakteryzuje
systemy rzeczne tych rzek

podaje catkowitg i powierzchnig Polski,

wskazuje przebieg granic Polski (w tym wod
wewnetrznych) na mapie ogélnogeograficznej Polski,
oblicza rozciaggtos¢ potudnikowg i réwnoleznikowsa
Europy i Polski,

wykazuje konsekwencje rozciagtosci potudnikowe;j

1 rownoleznikowej Polski i Europy,

przedstawia dzieje geologiczne Ziemi na podstawie
tablicy stratygraficznej,

charakteryzuje obszar Polski na tle struktur
geologicznych Europy (ze szczegdolnym uwzglednieniem
obszarow faldowan) na podstawie map geologicznych,
wyjasnia, jak powstat wegiel kamienny

przedstawia ruchy gérotworcze w Europie i w Polsce,
rozrdznia typy gor (fatldowe, zrgbowe, wulkaniczne),
wymienia nazwy gor fatdowych, zrgbowych oraz
wulkanicznych w Europie 1 w Polsce, a takze wskazuje je
na mapie ogolnogeograficznej Europy i Polski,
wyjasnia znaczenie terminOw: rzezba polodowcowa
(glacjalna),

przedstawia wspolczesne obszary wystepowania
lodowcow na Ziemi 1 wskazuje je na mapie
ogolnogeograficznej Swiata,

opisuje mechanizm powstawania lodowcow,

opisuje nizinne formy polodowcowe na podstawie
schematu,

opisuje gorskie formy polodowcowe na podstawie
schematu,

omawia cechy rzezby terenu Polski na podstawie mapy
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przedstawia metody

ochrony
przeciwpowodziowej oraz
okresla wpltyw zabudowy
obszarow zalewowych

i tworzenia sztucznych
zbiornikow wodnych na
wystepowanie i skutki
powodzi na

przyktadzie Dolnego Slaska

1 Matopolski,

przedstawia gtowne cechy
przyrodnicze Morza
Battyckiego oraz przyczyny
degradacji jego wod,
wyrdznia najwazniejsze cechy
gleb charakterystycznych dla
obszaru Polski i wskazuje ich
rozmieszczenie na mapie
rozrdznia gldéwne rodzaje
lasow w Polsce (na podstawie
filmu, ilustracji lub w terenie)
wskazuje na mapie parki
narodowe oraz podaje
przyktady rezerwatow
przyrody, parkow
krajobrazowych, pomnikow
przyrody wystepujacych na
obszarze wlasnego regionu,

ogolnogeograficznej Polski,

wykazuje pasowos¢ rzezby terenu Polski,
charakteryzuje pasy rzezby terenu Polski na podstawie
mapy ogolnogeograficznej Polski,

dokonuje podziatu surowcow mineralnych,

opisuje rozmieszczenie surowcéw mineralnych w Polsce
na podstawie mapy tematycznej,

wykazuje znaczenie gospodarcze surowcow mineralnych
w Polsce,

charakteryzuje czynniki ksztaltujace klimat w Polsce,
omawia wptyw gtéwnych mas powietrza na klimat i
pogode w Polsce,

opisuje rozktad temperatury powietrza oraz opadow
atmosferycznych w Polsce na podstawie map
tematycznych,

wyjasnia znaczenie termindw:, cisnienie atmosferyczne,
niz baryczny, wyz baryczny,

charakteryzuje wiatry lokalne w Polsce,

charakteryzuje dtugos¢ okresu wegetacyjnego w Polsce,
wyszukuje i prezentuje informacje z zakresu
prognozowania pogody i zmian klimatu Polski,
wykazuje wplyw zmiennosci pogody w Polsce na
rolnictwo, transport 1 turystyke,

wyjasnia znaczenie termindw: system rzeczny, dorzecze, ,
rezim rzeczny (zasilanie), rodzaje zasilania,

rozpoznaje typy ujs¢ rzecznych

wyjasnia znaczenie terminu przephyw

opisuje wody Europy na podstawie mapy
ogolnogeograficznej Europy,
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podaje argumenty
przemawiajace za
koniecznoscig zachowania
walorow dziedzictwa
przyrodniczego.

opisuje cechy sieci hydrograficznej Polski (m.in.
asymetria dorzeczy Wisty i Odry, przeplywy Wisty

i Odry),

omawia wazniejsze typy jezior w Polsce,

wyjasnia znaczenie termindOw: powodz, dolina rzeczna,
koryto rzeczne, terasa zalewowa, sztuczny zbiornik
wodny, retencja naturalna,

opisuje zjawisko powodzi,

przedstawia przyczyny powodzi w Polsce,

wskazuje obszary zagrozone powodzig w Polsce na mapie
ogblnogeograficznej Polski, ze szczegdlnym
uwzglednieniem Dolnego Slaska i Matopolski,

omawia najwi¢ksze powodzie w historii Polski 1 ich
skutki,

wymienia czynniki sprzyjajace powodziom w Polsce,
przedstawia metody ochrony przeciwpowodziowej,
okresla wptyw zabudowy obszaréw zalewowych

1 tworzenia sztucznych zbiornikow wodnych

na wystepowanie oraz skutki powodzi na przyktadzie
Dolnego Slaska i Matopolski,

omawia na podstawie mapy ogolnogeograficznej Polski
rozmieszczenie najwigkszych sztucznych zbiornikéw
wodnych w Polsce 1 wyja$nia, jakg rol¢ odgrywajg one w
ochronie przeciwpowodziowej,

opisuje potozenie i gtdowne cechy Baltyku,
charakteryzuje temperatur¢ wod oraz zasolenie Battyku
na tle innych moérz $wiata,

przedstawia rzezbotworczg dziatalno$¢ morza,
rozpoznaje typy wybrzezy Baltyku (klifowe, mierzejowo-
-zalewowe, szerowe),
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omawia czynniki wptywajace na zanieczyszczenie wod
Morza Battyckiego,

omawia powstawanie gleby

wyjasnia znaczenie termindw: gleba, czynniki
glebotworcze, , poziomy glebowe,

charakteryzuje wybrane gleby charakterystyczne dla
obszaru Polsce na podstawie ich profili,

przedstawia rozmieszczenie gleb na obszarze Polski na
podstawie mapy,

opisuje typy zbiorowisk lesnych w Polsce,

omawia funkcje lasow,

wskazuje na mapie parki narodowe oraz wymienia
przyktady rezerwatow przyrody, parkéw krajobrazowych,
a takze pomnikow przyrody wystepujacych na obszarze
wlasnego regionu,

ocenia rol¢ parkow narodowych i innych form ochrony
przyrody w zachowaniu naturalnych waloréw srodowiska
przyrodniczego,

podaje argumenty przemawiajace za koniecznoscia
zachowania waloréw dziedzictwa przyrodniczego,
planuje wycieczk¢ do parku narodowego lub rezerwatu
przyrody,

opisuje unikalne w skali §wiatowej obiekty przyrodnicze
objete ochrong na terenie Polski.

Ludnos$é¢
i urbanizacja
w Polsce

e Mapa polityczna Europy
1 podzial administracyjny

Polski

Uczen:
e omawia zmiany na mapie
politycznej Europy,

Uczen:

omawia zmiany na mapie politycznej Europy, ktére
zaszty w drugiej polowie XX w. 1 na poczatku XXI w.,
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Zmiany liczby ludnosci
Polski

Struktura ptci i wieku w
Polsce

Rozmieszczenie ludnosci
Migracje Polakow na tle
wspotczesnych ruchéw
migracyjnych w Europie
Wplyw procesow
migracyjnych na
struktur¢ wieku i zmiany
w zaludnieniu obszaréw
wiejskich

Struktura
narodowosciowa,
etniczna i wyznaniowa
Struktura zatrudnienia
Zrbéznicowanie polskich
miast

Wptyw rozwoju duzych
miast na przeksztatcenia
strefy podmiejskie;j

wskazuje na mapie
wojewodztwa oraz ich
stolice,

analizuje zmiany liczby
ludnosci Polski po 1945 1.
na podstawie danych
statystycznych,

poréwnuje zmiany

W przyros$cie naturalnym

1 rzeczywistym ludnosci

w Polsce 1 wybranych krajach
Europy,

analizuje piramidg pfci 1
wieku ludnosci Polski
wyjasnia zroznicowanie
gestosci zaludnienia na
obszarze Polski na podstawie
map tematycznych,
przedstawia przyczyny i
skutki migracji
zagranicznych w Polsce,
wyjasnia wptyw migracji na
strukture wieku 1 zmiany

w zaludnieniu na obszarach
wiejskich na przyktadach
wybranych gmin wojewodztw
zachodniopomorskiego

1 podlaskiego,

wskazuje najwigksze i najmniejsze panstwa Europy na
mapie politycznej Europy,

wskazuje na mapie wojewddztwa oraz ich stolice
wyjasnia znaczenie termindw:, przyrost naturalny,
wspotczynnik przyrostu naturalnego, wspotczynnik
urodzen, wspotczynnik zgonow,

omawia zmiany liczby ludnosci w Polsce po II wojnie
Swiatowej,

omawia uwarunkowania przyrostu naturalnego w Polsce
na tle Europy na podstawie danych statystycznych,
oblicza wspotczynnik przyrostu naturalnego,
wyjasnia znaczenie terminow: piramida wieku i pici,
Srednia diugos¢ Zycia,

omawia cechy struktury wieku i pici ludnosci Polski
na tle struktur wybranych panstw europejskich na
podstawie piramidy wieku i pici,

okresla $rednig dlugo$¢ zycia Polakow na tle
europejskich spoleczenstw na podstawie danych
statystycznych,

wyjasnia, czym sg ekonomiczne grupy wieku
wyjasnia znaczenie terminu wskaznik gestosci
zaludnienia,

przedstawia czynniki wptywajace na rozmieszczenie
ludnosci w Polsce,

opisuje cechy rozmieszczenia ludno$ci w Polsce

na podstawie mapy ludnosci Polski,

oblicza wskaznik gestosci zaludnienia Polski,
wyjasnia znaczenie termindOw: migracja, emigracja,
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przedstawia na imigracja, saldo migracji, przyrost rzeczywisty,

podstawie wspotczynnik przyrostu rzeczywistego,

materiatow e okresla przyczyny i skutki migracji wewnetrznych
zrédtowych Polakow,

zroznicowanie e okresla problemy migracyjne Polski na tle Europy,

narodowos$ciowe, etniczne

1 wyznaniowe ludnosci
Polski,

wykazuje znaczenie
poszczeg6lnych sektorow
gospodarki w rozwoju kraju
oraz okre$la roznice

w strukturze zatrudnienia
ludnos$ci w Polsce

1w wybranych panstwach
europejskich,

analizuje poziom urbanizacji
w Polsce 1 Europie,
rozmieszczenie i wielko$¢
miast w Polsce oraz
identyfikuje przyczyny
rozwoju najwickszych polskich
miast,

identyfikuje zwiazki migdzy
rozwojem duzych miast

a zmianami w uzytkowaniu 1
zagospodarowaniu terenu,
stylu zabudowy, strukturze

e odczytuje z tabel 1 diagraméw dane dotyczace wielko$ci
1 kierunkéw migracji z Polski 1 do Polski,

e charakteryzuje przyrost rzeczywisty ludnosci w Polsce 1
w Europie,

e oblicza przyrost rzeczywisty i wspotczynnik przyrostu
rzeczywistego dla Polski,

e wymienia gtowne przyczyny i skutki migracji
zagranicznych w Polsce,

e okresla wspotczesne kierunki migracji zewnetrznych
Polakow,

e przedstawia kierunki naptywu imigrantéw do Polski,

e charakteryzuje Poloni¢ na $wiecie,

¢ analizuje wspolczynnik salda migracji na przyktadzie
wojewodztw zachodniopomorskiego i podlaskiego,

e okre$la wptyw migracji na strukture wieku ludnosci
wiejskiej na przyktadzie wybranych gmin wojewddztw
zachodniopomorskiego i podlaskiego,

¢ analizuje dane statystyczne dotyczace zmian w
zaludnieniu na przyktadzie wojewodztw
zachodniopomorskiego i podlaskiego,

e przedstawia na podstawie materiatdéw zrodtowych
strukture narodowo$ciowa 1 wyznaniowg ludnosci

ludnos$ci w strefach POIS}(_I . e

podmiejskich na przyktadzie e wyrdznia mniejszoSci narodowe w Polsce,
obszaréw metropolitalnych e charakteryzuje grupy etniczne w Polsce,
Warszawy i Krakowa, e przedstawia struktur¢ wyznaniowa Polakow,
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przedstawia podziat gospodarki na sektory,

wyjasnia znaczenie terminow: struktura zatrudnienia,
ludnos¢ aktywna zawodowo,

okresla roznice w strukturze zatrudnienia ludnosci

w Polsce i w wybranych panstwach europejskich,
wyjasnia znaczenie terminéw: miasto, urbanizacja,
wskaznik urbanizacji, aglomeracja monocentryczna,
aglomeracja polucentryczna (konurbacja),

analizuje poziom urbanizacji, rozmieszczenie oraz
wielko$¢ miast w Polsce na tle Europy,

wyjasnia przyczyny rozwoju najwigkszych miast

w Polsce,

okresla funkcje miast,

przedstawia typy zespotow miejskich (aglomeracja

1 konurbacja),

wymienia nazwy najwigkszych miast w Polsce

1 wskazuje te miasta na mapie,

okresla przyczyny migracji do stref podmiejskich,
identyfikuje zwigzki mi¢dzy rozwojem duzych miast a
zmianami struktury ludnos$ci na przyktadzie obszarow
metropolitalnych Warszawy i Krakowa,

analizuje zmiany w uzytkowaniu i zagospodarowaniu
terenu w strefach podmiejskich na przyktadzie obszarow
metropolitalnych Warszawy i Krakowa,

Rolnictwo
i przemyst Polski

e Rolnictwo Polski

e Zmiany struktury
przemystu Polski

Uczen:

e opisuje warunki przyrodnicze
1 pozaprzyrodnicze rozwoju
rolnictwa w Polsce,

Uczen:
e przedstawia rolnictwo jako sektor gospodarki i jego role

W rozwoju spoteczno-gospodarczym kraju,
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Wplyw przemian
gospodarczych po 1989 .
na zmiany struktury
zatrudnienia

Energetyka w Polsce
Wplyw warunkow
przyrodniczych (zasobow
surowcow mineralnych,
wiatru, wod

1 ustonecznienia)

1 pozaprzyrodniczych

na energetyke

przedstawia na
map przestrzenne
zrdznicowanie gtéwnych upraw
1 chowu zwierzat w Polsce oraz
ich znaczenie gospodarcze,
wyjasnia przyczyny zmian

w strukturze przemystu Polski,
wykazuje wptyw przemian
gospodarczych w Polsce po
1989 r. na zmiany struktury
zatrudnienia na

przyktadzie konurbacji
katowickiej 1 aglomeracji
todzkie;j,

przedstawia strukture produkcji
energii elektrycznej

w Polsce na tle wybranych
krajow Europy na podstawie
danych statystycznych,
analizuje warunki przyrodnicze
1 pozaprzyrodnicze sprzyjajace
produkcji energii ze zrodet
nieodnawialnych

1 odnawialnych oraz okresla ich
wplyw na rozwdj energetyki na
przyktadzie wojewodztw
pomorskiego i t6dzkiego.

podstawie

opisuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze rozwoju
rolnictwa w Polsce,

przedstawia korzysci, szanse i zagrozenia dla polskiego
rolnictwa w Unii Europejskie;,

omawia strukture uzytkowania ziemi w Polsce i
wybranych krajach Europejskich,

wyjasnia znaczenie terminéw: plony, zbiory, areat
wymienia gtowne uprawy w Polsce oraz przedstawia ich
znaczenie gospodarcze,

przedstawia strukture upraw na podstawie danych
statystycznych,

wskazuje na mapie gtowne obszary upraw (pszenica,
zyto, buraki cukrowe, ziemniaki),

wskazuje na mapie obszary upraw warzyw i owocow,
opisuje produkcje roslinng w Polsce na tle produkcji

w innych krajach Europy,

wyjasnia znaczenie termindw: chow, poglowie,
wymienia gtowne zwierzeta gospodarskie w Polsce,
przedstawia znaczenie gospodarcze produkcji zwierzece;,
przedstawia strukturg¢ chowu zwierzat gospodarskich w
Polsce na podstawie danych statystycznych,

wskazuje na mapie Polski obszary chowu zwierzat
gospodarskich (bydto, trzoda chlewna, owce),
przedstawia produkcje zwierzgcg w Polsce na tle
produkcji w innych krajach Europy,

przedstawia przemyst jako sektor gospodarki i jego role
W rozwoju spoteczno-gospodarczym kraju,

dokonuje podziatu przemystu na sekcje 1 dzialy,
omawia rozwdj przemystu w Polsce po Il wojnie
Swiatowej,
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analizuje przyczyny i skutki restrukturyzacji polskiego
przemyshu,

wyjasnia przyczyny zmian w strukturze przemystu Polski,
poroéwnuje cechy gospodarki centralnie sterowane;j i
gospodarki rynkowej,

wymienia cechy gospodarki w konurbacji katowickiej i
aglomeracji todzkiej przed i po 1989 r.,

wykazuje wptyw przemian gospodarczych w Polsce po
1989 r. na zmiany struktury zatrudnienia w konurbacji
katowickiej 1 aglomeracji todzkie;,

wymienia zrodta energii,

lokalizuje elektrownie cieplne, wodne

i nickonwencjonalne na podstawie mapy tematycznej,
wskazuje najwigksze elektrownie w Polsce na mapie
tematycznej,

analizuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze
sprzyjajace produkcji energii ze zrodel nieodnawialnych i
odnawialnych,

okresla wptyw warunkoéw przyrodniczych i
pozaprzyrodniczych na rozwdj energetyki na przykladzie
wojewodztw pomorskiego 1 todzkiego,

analizuje dane statystyczne dotyczace liczby farm
wiatrowych w wojewodztwach 16dzkim i pomorskim,
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Ushugi w Polsce

Zrbdznicowanie ustug
1ich rola w rozwoju
gospodarki

Rozw¢j komunikacji
Handel
Atrakcyjno$¢ turystyczna
Polski

Wpltyw walorow
srodowiska
przyrodniczego

1 dziedzictwa
kulturowego na
rozwoj turystyki

Uczen:

¢ podaje przyktady roznych
rodzajow ustug w Polsce ,

e identyfikuje zwigzki migedzy
transportem morskim a
lokalizacja inwestycji
przemystowych
iustugowych na przyktadzie
Tréjmiasta,
omawia strukture handlu
zagranicznego

Uczen:

e przedstawia ustugi jako sektor gospodarki i ich role
W rozwoju spoteczno-gospodarczym kraju,

e omawia zréznicowanie ustug w Polsce,

e wyjasnia przyczyny zréznicowania sieci transportowe;j
w Polsce,

e wyro6znia rodzaje transportu w Polsce,

e wyjasnia znaczenie terminOw: centra logistyczne,
spedycja,

e omawia sie¢ autostrad i drog ekspresowych w Polsce na
podstawie mapy,
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e charakteryzuje na przyktadach | e identyfikuje zwigzki migedzy transportem morskim a

walory turystyczne Polski oraz lokalizacja inwestycji przemystowych 1 ustugowych na

wybrane obiekty z Listy przyktadzie Trojmiasta,

Swiatowego Dziedzictwa e wyjasnia znaczenie termindw: eksport, import, bilans

Kulturowego i Przyrodniczego handlu zagranicznego,

Ludzkosci potozone w Polsce, e przedstawia glownych partnerow handlowych Polski,
e okresla wptyw walorow e wymienia gldwne towary importowe i eksportowe

przyrodniczych Pobrzeza w Polsce,

Battyku oraz dziedzictwa e podaje przyktady sukcesdw polskich firm na arenie

kulturowego Matopolski na miedzynarodowe;j

rozwoj turystyki na tych e wyjasnia znaczenie termindw: turystyka,

obszarach. e wykazuje atrakcyjnos¢ turystyczng Polski,

¢ analizuje, na podstawie danych statystycznych, wpltywy
z turystyki w wybranych krajach Europy, w tym
w Polsce,

e wyjasnia znaczenie turystyki dla gospodarki kraju

e okresla wptyw walorow przyrodniczych Pobrzeza Battyku
na rozwoj turystyki na tym obszarze,

e okresla wptyw dziedzictwa kulturowego Matopolski na
rozwoj turystyki na tym obszarze,

e wymienia najwazniejsze walory turystyczne Pobrzeza
Battyku,

e wymienia najwazniejsze walory turystyczne Matopolski,

¢ analizuje dane statystyczne dotyczace ruchu
turystycznego nad Morzem Battyckim i w Krakowie,

e omawia ruch turystyczny w Polsce na podstawie map
tematycznych.

Modj region i moja | e Zrodta informacji Uczen: Uczen:
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mala ojczyzna

0 regionie

e gltowne cechy srodowiska
przyrodniczego, oraz
gospodarki

e Walory turystyczne

e Mata ojczyzna — obszar,
srodowisko geograficzne,
atrakcyjnosc¢, tozsamos¢

podaje gldwne cechy
srodowiska

przyrodniczego regionu

na podstawie map
tematycznych,

prezentuje gtowne cechy
gospodarki regionu na
podstawie wyszukanych
danych statystycznych i map
tematycznych,

wykazuje zalezno$ci miedzy
elementami §rodowiska
geograficznego na podstawie
obserwacji terenowych
przeprowadzonych w
wybranym miejscu wlasnego
regionu,

okres$la obszar utozsamiany z
wlasng ,,malg ojczyzng” jako
symboliczng przestrzenia

w wymiarze lokalnym (np.
gmina/miasto, wies, dzielnica
duzego miasta lub uktad
lokalny o nieokreslonych

granicach administracyjnych),

rozpoznaje w terenie glowne
obiekty decydujace o
atrakcyjnosci

,matej ojczyzny”.

realizuje projekt edukacyjny ,,M6j Region”,

wyjasnia znaczenie terminu region,

wskazuje potozenie swojego regionu geograficznego na
mapie ogdlnogeograficznej Polski,

wymienia nazwy regiondw sasiednich 1 wskazuje je na
mapie ogolnogeograficznej Polski,

wyszukuje informacje o swoim regionie i wykorzystuje je
do charakterystyki regionu,

wyjasnia uwarunkowania zréznicowania srodowiska
przyrodniczego w swoim regionie,

analizuje genezg¢ rzezby powierzchni swojego regionu,
wyroznia najwazniejsze cechy gospodarki regionu na
podstawie danych statystycznych i map tematycznych,
przedstawia w wybranej formie (np. prezentacji
multimedialnej, plakatu, filmu, wystawy fotograficznej)
przyrodnicze i kulturowe walory regionu,

projektuje tras¢ wycieczki krajoznawczej po wlasnym
regionie na podstawie dostepnych informacji, w tym
wiasnych obserwacji terenowych,

wyjasnia znaczenie terminu mata ojczyzna,

identyfikuje obszar utozsamiany z wtasng ,,matg
ojczyzng”,

wskazuje obszar ,,matej ojczyzny” na mapie
ogolnogeograficznej Polski,

wyszukuje 1 przedstawia zrodta informacji o ,,matej
ojczyznie”,

przedstawia w wybranej formie (np. prezentacji
multimedialnej, plakatu, filmu, wystawy fotograficznej)
atrakcyjnos¢ ,,malej ojczyzny” jako miejsca zamieszkania
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1 rozwoju okreslonej dziatalnosci gospodarczej,
opisuje walory srodowiska geograficznego ,,mate;j
ojczyzny”,

projektuje na podstawie wtasnych obserwacji terenowych
dziatania stuzace zachowaniu walorow srodowiska
geograficznego (przyrodniczego i kulturowego) oraz
poprawie warunkéw lokalnej spotecznos$ci i rozwojowi
spoleczno-gospodarczemu ,,matej ojczyzny”,

planuje wycieczke po swojej ,,malej ojczyznie”.
podaje przyktady osiagnie¢ Polakéw w réznych
dziedzinach zycia spoteczno-gospodarczego.

Klasa VIII

Wybrane Azja jako kontynent Uczen: Uczen:

problemy kontrastow ¢ wykazuje na podstawie map e omawia polozenie geograficzne Azji na podstawie mapy
i regiony geograficznych ogolnogeograficznych ogolnogeograficznej Swiata,

geograficzne Azji

Pacyficzny ,,pierscien
ognia”

Klimat monsunowy

w Azji Potudniowo-
-Wschodniej

Japonia — gospodarka na
tle warunkow
przyrodniczych

1 spoteczno-kulturowych
Chiny — rozmieszczenie
ludnosci, problemy

1 tematycznych, ze Azja jest
obszarem wielkich
geograficznych kontrastow,

e identyfikuje zwigzki migdzy
przebiegiem granic ptyt litosfery
a wystepowaniem rowow
tektonicznych, wulkanow,
trzesien ziemi i tsunami,

¢ dyskutuje na temat sposobow

omawia lini¢ brzegowa Azji na podstawie mapy
ogolnogeograficznej Azji,

wskazuje granice miedzy Europg 1 Azjg na podstawie
mapy og6lnogeograficznej Azji,

wykazuje na podstawie map ogolnogeograficznych

1 tematycznych, ze Azja jest obszarem wielkich
geograficznych kontrastow,

opisuje uksztattowanie powierzchni Azji na podstawie
mapy og6lnogeograficznej Azji,

charakteryzuje strefy klimatyczne i ro$linnos¢ Azji na
podstawie klimatogramow 1 map tematycznych,
omawia cyrkulacje monsunowg na podstawie schematu,
charakteryzuje wody powierzchniowe Azji na podstawie

39




demograficzne oraz
znaczenie w gospodarce
Swiatowej

Indie krajem wielkich
mozliwos$ci rozwojowych
oraz kontrastow
spotecznych

1 gospodarczych

Bliski Wschod — kultura
regionu, ropa naftowa,
obszar konfliktow
zbrojnych

zapobiegania tragicznym
skutkom trzesien ziemi

1 tsunami,

wykazuje zwigzek miedzy
cechami klimatu monsunowego
arytmem upraw i ,,kulturg ryzu”
w Azji Potudniowo-Wschodniej,

e przedstawia znaczenie

warunkéw przyrodniczych i
czynnikéw spoteczno-
kulturowych w tworzeniu
nowoczesnej gospodarki
Japonii,

wyjasnia, korzystajac z mapy,
zréznicowanie gestosci
zaludnienia na obszarze Chin,

e przedstawia kierunki rozwoju

gospodarczego Chin oraz ocenia
ich znaczenie w gospodarce
Swiatowej,

e przedstawia mozliwosci

rozwoju gospodarczego

Indii oraz

przedstawia kontrasty spoteczne
w tym kraju,

charakteryzuje region Bliskiego
Wschodu pod wzglgdem cech
kulturowych oraz zasobow ropy
naftowej 1 poziomu rozwoju
gospodarczego,

wskazuje na mapie miejsca
konfliktow zbrojnych na Bliskim
Wschodzie, identyfikuje ich
gléwne przyczyny i skutki.

mapy ogolnogeograficznej Azji,

omawia budowe geologiczng oraz przebieg granic ptyt
litosfery w Azji na podstawie mapy tematycznej,
wyjasnia powstawanie Himalajow,

przedstawia pacyficzny ,,pierscien ognia” na podstawie
mapy ogolnogeograficznej Azji i map tematycznych,
opisuje potozenie rowdw tektonicznych, wulkanow

1 trzgsien ziemi oraz wystgpowanie tsunami w Azji na
podstawie map tematycznych,

identyfikuje zwigzki migdzy przebiegiem granic ptyt
litosfery a wystgpowaniem rowow tektonicznych,
wulkanow, trzesien ziemi i tsunami,

przedstawia sposoby zapobiegania skutkom trzgsien
ziemi oraz tsunami,

wyjasnia kontrasty w rozwoju gospodarczym Azji,
charakteryzuje warunki rozwoju rolnictwa w Azji na
podstawie map tematycznych,

przedstawia rytm upraw i ,,kulture ryzu” w Azji
Potudniowo-Wschodniej,

omawia potozenie geograficzne 1 warunki naturalne
Japonii na podstawie mapy ogolnogeograficznej Azji

1 map tematycznych,

charakteryzuje ludno$¢ Japonii na podstawie danych
statystycznych,

ocenia znaczenie warunkow przyrodniczych i czynnikow
spoteczno-kulturowych w tworzeniu nowoczesnej
gospodarki Japonii,

omawia potozenie geograficzne oraz warunki naturalne
Chin na podstawie mapy ogolnogeograficznej Azji i map
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tematycznych,

wykazuje zroznicowanie gestosci zaludnienia na obszarze
Chin na podstawie mapy ogolnogeograficznej

1 zaludnienia,

przedstawia kierunki rozwoju gospodarczego Chin oraz
ocenia ich znaczenie w gospodarce §wiatowej,

omawia potozenie geograficzne oraz warunki naturalne
Indii na podstawie mapy ogdlnogeograficznej Azji 1 map
tematycznych,

charakteryzuje ludno$¢ Indii na podstawie danych
statystycznych,

przedstawia kontrasty spoteczne w Indiach,

ukazuje uwarunkowania rozwoju gospodarczego Indii,
omawia potozenie geograficzne oraz warunki naturalne
Bliskiego Wschodu na podstawie mapy
ogblnogeograficznej Azji i map tematycznych,

opisuje cechy kulturowe mieszkancow Bliskiego
Wschodu,

przedstawia zro6znicowanie rozwoju gospodarczego
panstw Bliskiego Wschodu,

wykazuje znaczenie zasobow ropy naftowej w rozwoju
gospodarki Bliskiego Wschodu,

analizuje przyczyny i skutki konfliktéw zbrojnych na
Bliskim Wschodzie.

Wybrane
problemy

i regiony
geograficzne
Afryki

e Potozenie Afrykiijego
wplyw na cyrkulacje
powietrza
irozmieszczenie
opadoéw
atmosferycznych

Uczen:

e opisuje i wyjasnia cyrkulacje
powietrza w strefie
miedzyzwrotnikowej, wykazujac
jej zwiazek z rozmieszczeniem

Uczen:

omawia potozenie geograficzne Afryki na podstawie
mapy ogolnogeograficznej §wiata,

charakteryzuje lini¢ brzegowa Afryki na podstawie mapy
ogolnogeograficznej Afryki,
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Strefowo$¢ klimatyczno-
-ro$linno-glebowa
Warunki gospodarowania
cztowieka w strefie
Sahelu — problem
zachowania rownowagi
ekologicznej

Rozw¢j turystyki

w Kenii

Przyczyny niedozywienia
w Afryce

Tradycyjna i nowoczesna
gospodarka w Afryce

opadow,

wyjasnia na podstawie map
tematycznych istnienie
strefowosci klimatyczno-
-roslinno-glebowej w Afryce,
wyjasnia zwigzki miedzy
warunkami przyrodniczymi

a mozliwos$ciami
gospodarowania w strefie Sahelu
oraz przyczyny procesu
pustynnienia,

okresla zwigzki miedzy
walorami przyrodniczymi

1 kulturowymi a rozwojem
turystyki na przyktadzie Kenii,
identyfikuje na podstawie
tekstow zrodtowych przyczyny
1 skutki niedozywienia ludnos$ci
Afryki,

okresla rol¢ tradycyjnych

i nowoczesnych dzialow
gospodarki w rozwoju
wybranych krajow Afryki.

opisuje uksztattowanie powierzchni Afryki na podstawie
mapy ogolnogeograficznej Afryki,

przedstawia budowe geologiczng Afryki na podstawie
mapy geologicznej $wiata,

wyjasnia zalezno$¢ miedzy cyrkulacjg atmosferyczng

w strefie migdzyzwrotnikowej a rozmieszczeniem
opadow na podstawie schematu oraz mapy klimatycznej,
wykazuje na podstawie map tematycznych strefowos¢
klimatyczno-roslinno-glebowa Afryki,

charakteryzuje wody powierzchniowe na podstawie mapy
ogolnogeograficznej Afryki,

charakteryzuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze
rozwoju rolnictwa w Afryce na podstawie map
tematycznych Afryki,

przedstawia warunki gospodarowania w strefie Sahelu na
podstawie map tematycznych Afryki,

wykazuje przyczyny i skutki pustynnienia,

wykazuje zr6znicowanie poziomu rozwoju
gospodarczego w krajach Afryki na podstawie danych
statystycznych,

przedstawia rozmieszczenie surowcoOw mineralnych

w Afryce na podstawie mapy tematycznej,

wyjasnia role tradycyjnych i nowoczesnych dziatow
gospodarki w rozwoju wybranych krajow Afryki.
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identyfikuje na podstawie tekstow zrodtowych przyczyny
1 skutki niedozywienia ludnosci Afryki

opisuje potozenie geograficzne Kenii na podstawie mapy
politycznej Afryki,

okresla warunki naturalne Kenii na podstawie mapy
ogoblnogeograficznej Afryki i map tematycznych,

opisuje uwarunkowania gospodarki Kenii,

wykazuje zwigzki miedzy walorami przyrodniczymi

1 kulturowymi a rozwojem turystyki na przyktadzie
Kenii.

Wybrane
problemy

i regiony
geograficzne
Ameryki
Polnocnej

i Ameryki
Poludniowej

Rozciagltos¢
potudnikowa
iuksztattowanie
powierzchni
Cyklony

w Ameryce
Potnocnej
Problemy
zagospodarowania
Amazonii
Sytuacja rdzennej
ludnosci

Uczen:
przedstawia cechy
uksztattowania powierzchni
Ameryki Péinocnej 1 Ameryki
Potudniowej na podstawie map ,
e identyfikuje skutki
wystepowania tornad i cyklonow

Uczen:

omawia potozenie geograficzne Ameryki na podstawie
mapy ogdlnogeograficznej Swiata,

charakteryzuje lini¢ brzegowa Ameryki na podstawie
mapy ogbdlnogeograficznej Ameryki,

analizuje budowe geologiczng Ameryki na podstawie
mapy geologicznej Ameryki,

opisuje uksztattowanie powierzchni Ameryki na
podstawie mapy ogdlnogeograficznej Ameryki,
wykazuje strefowos¢ klimatyczno-ro§linng Ameryki na
podstawie map Ameryki,

wydziela Ameryke Eacinska i Ameryke Srodkowa,
opisuje granice miedzy Ameryka Péinocng i Ameryka
Potudniowa,
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Slumsy w wielkich
miastach

Megalopolis

Dolina Krzemowa jako
przyktad technopolii
Znaczenie gospodarki
Stanoéw Zjednoczonych
w Swiecie

tropikalnych w Ameryce
Poéinocne;,

identyfikuje konflikt interesow
miedzy gospodarczym
wykorzystaniem Amazonii

a ekologicznymi skutkami jej
wylesiania,

ocenia sytuacje¢ rdzenne;j
ludnosci na przykladzie
Ameryki Pénocnej lub Ameryki
Potudniowej,

okresla cechy megalopolis

w Ameryce Péinocnej oraz
wyjasnia przyczyny
powstawania slumsoéw

w wielkich miastach na
przyktadzie Ameryki
Potudniowej,

wyjasnia na przykladzie Doliny
Krzemowej przyczyny rozwoju
technopolii oraz jej znaczenie
w rozwoju gospodarki opartej na
wiedzy,

okresla na podstawie danych
statystycznych, rolg Stanow
Zjednoczonych w gospodarce
Swiatowe;j.

charakteryzuje wody powierzchniowe Ameryki na
podstawie mapy ogolnogeograficznej Ameryki,
przedstawia uwarunkowania powstawania cyklonow
tropikalnych,

przedstawia skutki cyklonéw tropikalnych,

opisuje mechanizm powstawania tornada,
przedstawia skutki tornada,

wyjasnia, co to jest Aleja Tornad,

przedstawia gtowne i mieszane odmiany cztowieka,
omawia zroznicowanie etniczne ludnosci Ameryki,
wyjasnia pochodzenie ludnosci Ameryki,

analizuje kierunki wielkich migracji do Ameryki,
ocenia sytuacje rdzennej ludnosci Ameryki,

omawia zréznicowanie rozmieszenia ludnosci Ameryki
na podstawie mapy zaludnienia Ameryki,

wyjasnia zrdznicowanie poziomu urbanizacji

w Ameryce,

wskazuje megalopolis na mapie ogélnogeograficznej
Ameryki Péinocnej,

przedstawia cechy megalopolis,

analizuje przyczyny powstawania slumséw w wielkich
miastach Ameryki Poludniowej,
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opisuje potozenie geograficzne oraz warunki naturalne
Stanéw Zjednoczonych na podstawie mapy
ogolnogeograficznej Ameryki Pétnocnej i map
tematycznych,

przedstawia cechy ludno$ci Stanow Zjednoczonych na
podstawie danych statystycznych,

analizuje uwarunkowania rozwoju gospodarczego
Stanow Zjednoczonych,

wykazuje role Stanéw Zjednoczonych w §wiatowe;j
gospodarce,

wyjasnia znaczenie terminu technopolie,

wykazuje przyczyny rozwoju technopolii 1 ich znaczenie
w rozwoju gospodarki opartej na wiedzy,

omawia genez¢ Doliny Krzemowe;j,

opisuje potozenie geograficzne oraz warunki naturalne
Brazylii na podstawie mapy ogdélnogeograficznej
Ameryki Potudniowej i map tematycznych,

przedstawia cechy ludno$ci Brazylii na podstawie danych
statystycznych,

wykazuje przyczyny i skutki powstawania slumsow

w wielkich miastach Brazylii,

analizuje uwarunkowania rozwoju gospodarczego
Brazylii,

wykazuje konflikt interesow migdzy gospodarczym
wykorzystaniem Amazonii a ekologicznymi skutkami jej
wylesiania.

Wybrane

e Srodowisko przyrodnicze

Uczen:

Uczen:
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problemy

e Rozmieszczenie ludnosci

e przedstawia specyfike

e omawia potozenie geograficzne Australii na podstawie

i regiony i gospodarka srodowiska przyrodniczego mapy ogdlnogeograficznej $wiata,
geograficzne Australii 1 Oceanii, e charakteryzuje lini¢ brzegowa Australii na podstawie
Australii i Oceanii e przedstawia mapy ogdlnogeograficznej Australii,
rozmieszczenie ludnosci i e opisuje uksztaltowanie powierzchni Australii na
gtowne cechy gospodarki podstawie mapy ogdlnogeograficznej Australii,
Australii na tle warunkow e wykazuje strefowo$¢ klimatyczno-ro$linng na podstawie
przyrodniczych. map tematycznych Australii,

e charakteryzuje wody powierzchniowe Australii na
podstawie mapy ogoélnogeograficznej Australii,

e przedstawia podzial Oceanii na podstawie mapy
ogolnogeograficznej Swiata,

e omawia cechy srodowiska przyrodniczego wybranych
regionow Oceanii na podstawie mapy
ogolnogeograficznej Oceanii,

e przedstawia liczbe ludno$ci Australii na podstawie
danych statystycznych,

e charakteryzuje rozmieszczenie ludno$ci Australii na
podstawie mapy zaludnienia Australii,

e przedstawia rozmieszczenie ludno$ci Australii na tle
warunkow przyrodniczych,

e opisuje cechy rdzennych mieszkancéw Australii,

e opisuje warunki rozwoju rolnictwa na podstawie map
tematycznych Australii,

e opisuje glowne uprawy i hodowle w Australii na
podstawie danych statystycznych,

e analizuje uwarunkowania rozwoju gospodarczego
Australii.

Geografia e Srodowisko przyrodnicze | Uczen: Uczen:
obszarow e Skutki zmian klimatu e charakteryzuje potozenie e omawia potozenie geograficzne Arktyki na podstawie
okolobiegunowych 1 sSrodowisko przyrodnicze mapy ogdlnogeograficznej $wiata,
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Antarktyki oraz wyjasnia
konieczno$¢ zachowania jej
statusu okreslonego Traktatem
Antarktycznym,

wyszukuje i prezentuje
informacje o skutkach zmian
klimatycznych, w tym zlodzenia,
dla srodowiska geograficznego.

opisuje warunki klimatyczne Arktyki na podstawie
klimatograméw 1 map klimatycznych,

charakteryzuje §wiat roslin i zwierzat Arktyki,
charakteryzuje rdzenng ludnos$¢ Arktyki,

omawia polozenie geograficzne Antarktyki na podstawie
mapy ogolnogeograficznej Swiata,

opisuje warunki klimatyczne Antarktyki na podstawie
klimatograméw 1 map klimatycznych,

charakteryzuje §wiat roslin i zwierzat Antarktyki,
przedstawia status prawny Antarktydy okreslony
Traktatem Antarktycznym oraz wyja$nia koniecznos$¢
zachowania tego statusu,

przedstawia informacje o skutkach zmian klimatycznych,
w tym zlodzenia, dla §srodowiska geograficznego.
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III. Warunki realizacji programu

Przedstawione tresci ksztalcenia i wymagania szczegdtowe realizowane w klasach V-VIII
podzielono w nast¢gpujagcym uktadzie godzinowym, ktory wynika z ramowych plandéw
nauczania:

e Sklasa—1 godz.,
e O6klasa—1 godz.,
e 7klasa—2 godz.,
e 8 klasa— 1 godz. zajec¢ tygodniowo.

Przy takim podziale godzin przyjeto nastgpujace zatozenia realizacji poszczegolnych dzialow

tematycznych:
Przewidywana liczba
Klasa Dzial godzin przeznaczonych na
realizacje tresci ksztalcenia

\% Geografia jako nauka 7
Mapa Polski
Krajobrazy Polski 12
Lady i oceany na Ziemi 2
Krajobrazy swiata 12

VI Wspotrzedne geograficzne 3
Ruchy Ziemi 6
Geografia Europy 14
Sasiedzi Polski 8

A% 11
Srodowisko przyrodnicze Polski na tle 18
Europy
Ludnos$¢ 1 urbanizacja w Polsce 14
Rolnictwo i przemyst Polski 9
Ustugi w Polsce
Wiasny region 4
,»Mata ojczyzna”

VI Wybrane problemy i regiony geograficzne 9

Azji
Wybrane problemy i regiony geograficzne 7
Afryki
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Wybrane problemy i regiony geograficzne 8
Ameryki Polnocnej i Ameryki Potudniowe;j

Wybrane problemy i regiony geograficzne 2

Australii 1 Oceanii

Geografia obszaréw okotobiegunowych 3
Razem 145

Forma programu daje nauczycielowi swobod¢ operowania treSciami oraz stwarza mozliwos¢
dostosowania ich do potrzeb i predyspozycji percepcyjnych uczniow. Zgodnie z przyjetymi
zatozeniami minimalna liczba godzin nie wypehnia catkowitego czasu zaje¢ w danej klasie.
Pozwala to nauczycielowi na rozszerzenie tresci ksztatcenia zgodnie z wiasnym wyborem
i realizacje np. projektow czy dodatkowych zajec terenowych.

Liczba godzin przeznaczanych na realizacj¢ poszczeg6lnych dzialow ksztalcenia moze by¢
dostosowywana do istniejagcych warunkow, okreslonych czynnikami organizacyjnymi
(wielko$¢ klasy, dostep do specjalistycznych pracowni czy mozliwos$¢ przeprowadzenia zajgé
w terenie), percepcja oraz predyspozycjami psychofizycznymi danej grupy uczniow.
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IV. Procedury osiagania celow ksztalcenia i wychowania

Zgodnie z podstawa programowa zamieszczone w niniejszym programie wymagania edukacyjne oraz
szczegotowe cele edukacyjne sg punktem wyjscia do okreslenia procedur ich osiggniecia, czyli
warunkow wiasciwej realizacji zadan dydaktycznych 1 wychowawczych stawianych przed szkota,
nauczycielem oraz uczniem. Procedury te maja umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwoj,
uczestniczenie w catym procesie edukacyjnym oraz przygotowac go do ksztalcenia ustawicznego.

Procedury obejmujg procesy pracy na lekcjach, zajeciach pozalekcyjnych oraz nauk¢ indywidualna.
Realizacji procedur stuzg m.in. liczba godzin przeznaczona na edukacj¢ geograficzng, rézne rodzaje
1 typy lekcji oraz strategie dydaktyczne nauczyciela.

Zadaniem szkoty jest zapewnienie warunkow do prawidtowej organizacji procesu dydaktycznego, w
tym przydziatu godzin dydaktycznych w ramowym planie nauczania przeznaczonych na edukacje
geograficzng. W podstawie programowej przewiduje si¢ nauczanie geografii w szkole podstawowe;j
na minimum 150 godzinach w cyklu ksztalcenia. Niniejszy program spelnia wymagania nowej
podstawy programowej oraz liczby godzin wyznaczonej w ramowym planie nauczania w szkole
podstawowe;.

Kolejnym zadaniem szkoty, ktorego wypelnienie umozliwi pelng realizacj¢ wymagan edukacyjnych
zawartych w niniejszym programie, jest zorganizowanie pracowni geograficznej (lub innej sali
szkolnej), wyposazonej w niezbedne Srodki dydaktyczne, takie jak:

e zestawy map $ciennych umozliwiajacych petng realizacj¢ programu,

e atlasy geograficzne — wazne jest, aby uczniowie mogli korzysta¢ z atlaséw, ktore beda
stanowi¢ obudow¢ programu,

e mapy topograficzne okolic szkoty, mapy turystyczne, plany miast,

e uczniowskie globusy fizyczne, globusy indukcyjne,

e zestawy modeli, np. geologicznych czy dotyczacych ruchéw Ziemi,

e okazy skat,

e kompasy i busole do wykorzystania na lekcjach terenowych i wycieczkach,

e przyrzady pomiarowe, np. zestawy termometrow, wiatromierz, barometr, gnomon, tasma
miernicza,

e roczniki statystyczne i/lub inne opracowania statystyczne,
e Dbiblioteczka geograficzna, w tym stowniki, encyklopedie i czasopisma geograficzne,
e zestawy filmow na ptytach DVD oraz odtwarzacz DVD (w miar¢ mozliwosci szkoty),

e komputer z programami edukacyjnymi oraz taczem internetowym 1 rzutnikiem
multimedialnym (w miar¢ mozliwosci szkoty).

Wypehiajac zadania szkoty oraz dazgc do rozwoju umiejetnosci uniwersalnych, nalezy uwzglednic¢
rozne sposoby nauczania i uczenia si¢. Na uczenie si¢ wptywa m.in. inteligencja ucznia, jego
osobowo$¢, dojrzato$¢ oraz srodowisko, w ktorym przebywa. Na proces uczenia si¢ sktadaja sig takie
czynniki, jak: wiedza wczesniejsza, skojarzenia, transfer wiedzy, emocje i motywacja, obserwacja i
style uczenia sig.
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Wiedza wcze$niejsza obejmuje to, co juz uczniowi jest znane z poprzednich etapoéw edukacyjnych
1 wlasnych do$wiadczen. Zatem wazne jest, aby nauczyciel starat si¢ nawigza¢ do wczesniejszej
wiedzy ucznia, niejako przerzucajac pomost pomi¢dzy znanym i nieznanym.

Skojarzenia pomagaja nauczy¢ si¢ nowego materialu lub przypomnie¢ juz zapomniany.
Przywotywanie pewnych stéw-hasel (np. migracja) moze przywiez¢ na mysl okreslone terminy,
zdarzenia czy procesy.

Transfer wiedzy to przeniesienie wiedzy nabytej w procesie uczenia si¢ z teorii do praktyki.
Znajomo$¢ termindéw 1 faktow bez zrozumienia ich istotno$ci, zwigzkéw czy zastosowan ma
ograniczone znaczenie, np. w przypadku mapy uczen nie tylko powinien rozumie¢ termin mapa, lecz
takze potrafi¢ odnies¢ go do praktyki, czyli korzysta¢ z mapy.

Obserwacja procesOw w naturalnych warunkach 1 sytuacjach utatwia ich lepsze zrozumienie. Jest
przyktadem badania cigglego. Za jej pomocg mozna analizowaé np. oddzialywanie cztowieka na
srodowisko.

Stan emocjonalny ucznia moze wzmocni¢ oddziatywanie poznawanego materiatu lub przeciwnie —
powodowa¢ powstawanie barier w procesie uczenia si¢. Zetknigcie si¢ z nowym 1 trudnym
materiatem czasami wywotuje u ucznia niepokdj, ktory moze dziata¢ na niekorzy$¢ uczenia si¢
1 demotywowa¢ do nauki. Nauczyciele powinni stara¢ si¢ ostabia¢ negatywne emocje,
a wzmacnia¢ (za pomocg odpowiednich metod, technik, form i $rodkdéw nauczania) emocje
pozytywne, ktore pobudzajg uczniéw do uczenia si¢ i korzystnie wptywaja na motywacje.

Motywacja jest to wywotywanie, ukierunkowywanie i podtrzymanie okreslonego zachowania ucznia
w procesie uczenia si¢ w celu osiggniecia zamierzonych celéw. Dla procesu uczenia si¢ niezwykle
istotne sg czas trwania 1 umiejetne pobudzenie. Uczen zmotywowany z reguty poswieci wiecej czasu
na uczenie si¢ i rozwigzywanie probleméw. Ponadto motywacja sprzyja koncentracji, wytrwatosci,
odpornosci na przeszkody w dochodzeniu do rozwigzan probleméw badawczych. Dlatego wazne jest,
aby w procesie dydaktycznym uczniowie mogli nieustannie liczy¢é na pomoc nauczyciela, jego
wsparcie 1 zachete.

Aby osiagna¢ zatozone w niniejszym programie cele i wypelni¢ zadania szkotly, nauczyciel powinien
zwréci¢ uwage na style uczenia si¢ uczniow. Sa to charakterystyczne dla danej osoby kognitywne,
afektywne i1 psychologiczne zachowania, ktére stanowig o tym, jak postrzega ona proces uczenia si¢
i jak do niego podchodzi. Wérdd ucznidw sa wzrokowcey, stuchowcy, czuciowcy oraz kinestetycy,
a kazdy z nich inaczej si¢ uczy. Niektorzy wola korzysta¢ z podrecznika i obejmujg catg
stron¢ wzrokiem, inni studiujg fragment po fragmencie, a jeszcze inni szukajag odpowiednich
wiadomos$ci w catym podreczniku lub analizujg inne zrddta.

Wyr6zniamy cztery podstawowe style uczenia si¢ poprzez:
e odczuwanie,
e obserwacje,
e myslenie,
e dzialanie.

Nauczycielowi uwzgledniajacemu wymienione wyzej style uczenia si¢ fatwiej bedzie utrwalaé
1 rozwija¢ u ucznidéw cztery podstawowe zdolnos$ci i umiejgtnosci:
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e konkretnego do§wiadczania,
o refleksyjnej obserwacii,
e tworzenia abstrakcyjnych hipotez,

e aktywnego prowadzenia eksperymentow,

wynikajace z wyrdznionych przez D. Kolba etapéw procesu uczenia.

Konkretne
< doswiadczenie |
/ = B 4
Testowanie Obserwacja
w nowych sytuacjach i reflelsja
¥ ; :
Tworzenie .~ ¥
abstrakeyjovch
hipotez

Rysunek 1. Etapy procesu uczenia si¢ wedtug D. Kolba

Niezwykle wazng role w procesie dydaktycznym odgrywa nauczyciel, ktdry przez wlasng aktywnos¢
motywuje uczniow do uczenia si¢. Zadaniem nauczyciela jest wyjasnianie tresci na konkretnych
przyktadach i odwolywanie si¢ do konkretnych sytuacji dydaktycznych 1 zyciowych, a nast¢pnie
wraz z uczniami poszukiwanie pragmatycznych sposobdéw rozwigzywania problemoéw. W procesie
dydaktycznym nauczyciel powinien postepowaé zgodnie z zasadami ksztalcenia. Sg to normy
postepowania dydaktycznego, ktorych przestrzeganie pozwala nauczycielowi zaznajomi¢ uczniow z
podstawami wiedzy, rozwija¢ zainteresowania 1 zdolnosci poznawcze oraz wdraza¢ do
samoksztatcenia.

J. Pétturzycki wyrdznia nastepujace zasady ksztalcenia:

1.

Zasada pogladowosci — inaczej nazywana zasada bezposrednios$ci. Wskazuje ona na koniecznos¢
zdobywania wiedzy poprzez bezposrednie poznawanie rzeczy i1 zjawisk lub przez zetkniecie si¢ z
nimi dzigki pomocy $rodkéw dydaktycznych (np. modeli, obrazow, schematow, wykresow,
tabel). Funkcja tej zasady jest utatwienie zrozumienia i zapamigtania wiadomosci.

Zasada przystepnoSci — inaczej zwana zasadg stopniowania trudnosci. Wyraza ona konieczno$é¢
dostosowania tresci 1 metody nauczania do rozwoju i mozliwo$ci uczniow.

Zasada systematyczno$ci — w duzej mierze odnosi si¢ do ucznia. Wedtug jej zatozen, jezeli
uczen chce trwale 1 skutecznie co$ zapamigtac, to powinien systematycznie utrwala¢ wiedze.

Zasada Swiadomego i aktywnego uczestnictwa — polega ona na aktywnym stosunku ucznia do
celow ksztatcenia. Wedlug tej zasady nauczyciel powinien pozna¢ swojego ucznia i tak kierowac
procesem dydaktycznym, aby pobudzac jego zainteresowania.

Zasada ksztaltowania umiejetnosci uczenia si¢ — wedlug niej nauczyciel ma doprowadzi¢ do
wyksztatlcenia umiejetnos$ci organizowania pracy umystowej, znajomosci metod nabywania
informacji, korzystania z komunikatow, wypowiedzi, sporzadzania notatek i schematow.

Zasada laczenia teorii z praktyka — orientuje nauczyciela na koniecznos$¢ harmonijnego
wigzania ze sobg wiedzy naukowej z praktyka codziennego zycia.
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7. Zasada indywidualizacji i zespotowosSci — kieruje uwage na indywidualne mozliwos$ci oséb
ksztalcacych sie, a nastgpnie catych grup.

8. Zasada trwalosci wiedzy — wskazuje na konieczno$¢ podejmowania takich dziatan, aby uczen
trwale przyswoil sobie wiedzg. Nalezy czesto odnosi¢ si¢ do praktycznych doswiadczen uczniow
1 zapewnia¢ im aktywny udzial w procesie ksztalcenia, a takze systematycznie kontrolowac¢ stan
ich wiedzy.

9. Zasada ustawicznoSci ksztalcenia — kazdemu cztowiekowi powinna przyswieca¢ idea
ksztatcenia ustawicznego, dlatego nauczyciel powinien wyrobi¢ u uczniéw nawyk aktualizowania
i doskonalenia wiedzy.

Wedlug zatozen niniejszego programu proces nauczania moze przebiega¢ rozmaicie, przede
wszystkim w zaleznosci od przyjetego na lekcji sposobu zdobywania wiedzy przez uczniéw. To
wlasnie kryterium stalo si¢ podstawa do zaproponowania nauczycielom geografii strategii
ksztalcenia wedtug W. Okonia i odpowiadajacych im pewnych form uczenia si¢:

e strategia A (asocjacyjna) — uczenie si¢ poprzez przyswajanie gotowej wiedzy,

e strategia P (problemowa, badawcza) — uczenie si¢ poprzez samodzielne dochodzenie do
wiedzy,

e strategia E (emocjonalna, eksponujaca) — uczenie si¢ poprzez przezywanie,
e strategia O (operacyjna) — uczenie si¢ poprzez dziatanie.

W procesie nauczania na lekcjach geografii strategia A pojawia si¢ m.in. podczas pogadanki
wstepnej, strategia P przy formutowaniu problemu, strategia E podczas analizowania skutkéw danego
zjawiska czy procesu (np. trzgsienia Ziemi), strategia O przy wykonywaniu zadan operatywnych
przez uczniow.

Zadaniem nauczyciela jako organizatora procesu dydaktycznego jest stwarzanie takich warunkow,
aby uczen wyksztalcit wymienione wczesniej nadrzedne umiejetnosci uniwersalne. Dlatego
nauczyciel powinien stosowa¢ odpowiednie metody nauczania, a ich dobor warunkowaé stylem
nauczania, zainteresowaniami i potrzebami ucznidéw, wyposazeniem pracowni oraz mozliwosciami
organizacyjnymi.

Zdaniem W. Okonia metody nauczania to systematycznie stosowany sposob pracy nauczyciela z
uczniami, umozliwiajacy opanowanie wiedzy wraz z umiejetnoscig postugiwania si¢ nig w
praktyce, jak rowniez rozwijanie zainteresowan umyslowych i zdolno$ci. Autorki programu
proponuja stosowanie m.in. metod:

A. Opartych na slowie:

1. Wyklad — stuzy przekazywaniu uczniom informacji i wymaga od sluchaczy myslenia
hipotetyczno-dedukcyjnego:

a. wyktad konwencjonalny — tres¢ jest bezposrednio przekazywana przez nauczyciela
w gotowej formie do zapamigtania,

b. wyklad problemowy — jest ilustracja jakiego§ problemu naukowego lub
praktycznego,

c. wyktad konwersatoryjny — polega na przeplataniu fragmentow méwionych wyktadu
z wypowiedziami stuchaczy.
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Rozmowa nauczajaca (pogadanka) — jej istota polega na kierowanej przez nauczyciela
rozmowie z uczniami. Nauczyciel, zmierzajac do osiagnigcia celu, stawia uczniom pytania,
na ktore oni udzielaja odpowiedzi.

Dyskusja — polega na wymianie pogladow na okreslony temat.

Aktywny opis (w tym: wyjasniajacy, klasyfikujacy, chronologizujacy) — pobudza uczniéw
do tworczego myslenia.

Praca z ksigzka i tekstem zrodlowym — jeden z najwazniejszych sposoboéw zar6wno
poznawania, jak i utrwalania nowych wiadomosci. Samodzielne korzystanie z ksigzek

1 tekstow zrodtowych przez ucznidow moze mie¢ form¢ m.in. uczenia si¢ z podrecznika lub
sporzadzania notatek.

B. Ogladowych — opartych na obserwacji:

Pokaz — demonstrowanie uczniom czegos$ to metoda oparta na obserwacji. Pokaz bywa metoda
towarzyszacg innej metodzie.

C. Opartych na dzialalnosci praktycznej:

1.

Metoda zaje¢ praktycznych — jest stosowana np. w pracy z atlasem, rocznikiem
statystycznym, w trakcie rozwigzywania zadan matematyczno-geograficznych (np.
zwigzanych przyrostem rzeczywistym ludnosci) oraz w czasie wykonywania ¢wiczen
technicznych, np. z wykorzystaniem mapy konturowe;.

D. Problemowych, ktére organizujg tresci ksztatcenia w modele rzeczywistych zjawisk, sytuacji, w
celu zblizenia procesu poznawczego ucznia do poznania bezposredniego, dzigki dostarczeniu
okazji do manipulowania modelem.

1.

Burza moézgéw — ta metoda jest przeznaczona do samodzielnego, szybkiego wymyslania
przez ucznidow zbioru hipotez przy wykorzystaniu myslenia intuicyjnego.

Metoda sytuacyjna — zwana metoda przypadkow lub studium przypadku — polega na
bardzo dokladnym rozpatrzeniu konkretnego, rzeczywistego lub hipotetycznego
przypadku, w celu ustalenia pewnych prawidtowosci (np. przyczyny i skutki migracji).

Metoda projektu edukacyjnego — polega na samodzielnym realizowaniu przez uczniow
zadania przygotowanego przez nauczyciela na podstawie wczesniej ustalonych zatozen.
Wzmacnia ona motywacje poznawcza, poszukiwawcza, badawczg itp. oraz integruje
wiedze szkolng i pozaszkolng. Metode projektu mozna wykorzystywa¢ przy omawianiu
takich zagadnien, jak np. moj region, ,,mata ojczyzna”, krajobraz najblizszej okolicy i
inne.

Metaplan — pozwala na zbadanie omawianego zagadnienia, postawienie diagnozy
1 wspolne znalezienie najlepszego rozwigzania. Sklania do krytycznej analizy faktow,
formutowania sadow 1 opinii. T¢ metode mozna zastosowaé np. podczas omawiania
zagadnienia uwarunkowania rozwoju gospodarczego regionu czy problemy ochrony
srodowiska.

Analiza SWOT - to metoda zespotowej analizy jakiego$ zjawiska lub problemu. Jej celem
jest podjecie wlasciwej decyzji. Uczniowie okre$laja zarowno mocne strony zjawiska i
wynikajace z nich szanse, jak i slabe strony oraz wynikajace z nich zagrozenia.
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Mozna ja wykorzystaé, np. omawiajagc problemy zwigzane z uprawa ro$lin
modyfikowanych genetycznie.

6. Gra dydaktyczna — taczy elementy zabawy i nauki. Musi by¢ prowadzona wedtug
ustalonych wczes$niej regut. Umozliwia wspotdziatanie 1 rywalizacj¢ uczniéw oraz peini
funkcje poznawcze 1 wychowawcze. Przyktadem moze by¢ gra dydaktyczna dotyczaca
podziatu politycznego §wiata na podstawie mapy politycznej i roznych ilustracji.

7. Mapa mentalna — pozwala uporzadkowac zagadnienia dotyczace zjawisk przebiegajacych
w Srodowisku geograficznym i zrozumie¢ zachodzace migdzy nimi zaleznosci. Mozna ja
zastosowac np. do omawiania przyczyn i skutkow migracji na §wiecie.

8.  Metoda symulacyjna — umozliwia zdobywanie wiedzy w stworzonym modelu pewnej
rzeczywisto$ci. Uczniowie, uczestniczagc w symulowanym wydarzeniu, ksztaltuja
umiejetnos¢ pracy w grupie, publicznych wystgpien 1 wykorzystywania wiedzy w
praktyce (np. symulacja biura planistycznego, w ktorym dokonuje si¢ ekspertyz
dotyczacych najlepszej lokalizacji zaktadow przemystowych).

E. Eksponujacych, ktére obejmuja np. pokaz filmu i1 przygotowanie ekspozycji.
F. Programowych, np. z uzyciem komputera.

Autorki sugeruja, aby nauczyciele w procesie dydaktycznym wykorzystywali rowniez takie techniki
nauczania, jak portfolio, poster i plakat.

Otwarty charakter programu pozwala na duzg dowolno$¢ przy doborze metod nauczania. W swoich
zalozeniach program sktania do mobilizowania ucznia do jak najwigkszej samodzielnoSci.
Stosowanie metod podajacych, np. wyktadu, opowiadania czy opisu, proponuje si¢ wykorzystywac
w jak najmniejszym stopniu. Wigksze efekty mozna uzyskaé, stosujac metody problemowe
1 praktyczne, ktore rozwing u uczniow aktywnos$¢ intelektualng oraz poznawczo-praktyczng. Przy
poznawaniu nowych tresci szczegolnie przydatne moga by¢ takie metody, jak: pogadanka
heurystyczna, dyskusja dydaktyczna, dyskusja panelowa, burza mézgow, JIGSAW, analiza SWOT,
gra dydaktyczna, studium przypadku czy dyskusje prowadzone technika $nieznej kuli. Przy
przeprowadzaniu podsumowania dyskusji mozna stosowaé roznorodne techniki, np. metaplan,
ranking diamentowy, 6 myslowych kapeluszy, 635 czy drzewko decyzyjne. Uktad tresci ksztalcenia
programu sugeruje szerokie stosowanie najbardziej skutecznej metody, ktora jest projekt
edukacyjny. Metoda ta uczy m.in.:

e jasnego okre$lania celow dziatania, formulowania probleméw, wlasnych argumentow i
sadow,

e planowania i organizacji pracy wtasnej i grupowej,

e korzystania z rozmaitych zrodet informacji i krytycznego do nich podejscia,
e rozwigzywania probleméw,

e komunikowania si¢, stuchania innych uczestnikow, spolegliwosci i dialogu.
e tworczego myslenia,

e oceniania pracy wlasnej, prezentacji efektow.
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Ponadto wzmacnia ona motywacj¢ poznawczg, poszukiwawcza, badawcza itp. oraz integruje wiedze
szkolng 1 pozaszkolng (holizm).

Skuteczne korzystanie z réznorodnych zrodet informacji wymaga stosowania takich metod, ktore
zapewniaja wszechstronny rozwdj ucznia. Szczegdlnie poleca si¢ stosowanie aktywnego opisu,
techniki linii czasu, opisu uzasadniajacego, studium przypadku, opisu klasyfikujacego czy portfolio.

Korzystajac z roznych zrodet informacji, uczen ma mozliwos$¢ ksztalcenia umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem, operowania informacja — w tym selekcjonowania, poréwnywania, analizowania,
przetwarzania, interpretowania, czytelnego prezentowania w réznych formach, np. graficznie, oraz
tworzenia wtasnej informacji. Ponadto uczen wzbogaca zasdb stownictwa przedmiotowego.

Innymi metodami prowadzacymi do skutecznego osiggania celow ksztalcenia sa np. mapa mentalna
1 zajecia terenowe.

Mapa mentalna jest metoda szczegélnie skuteczng przy prowadzeniu lekcji powtérzeniowych.
Pozwala uporzadkowa¢ zagadnienia dotyczace zjawisk zachodzacych w §rodowisku przyrodniczym
1 zrozumie¢ zachodzace migdzy nimi wspodizaleznosci.

Zajecia terenowe sg uwarunkowane m.in. potozeniem oraz mozliwo$ciami logistycznymi szkoty.
Odbywajg si¢ poza jej budynkiem i umozliwiaja wykorzystanie srodowiska przyrodniczego jako
zrodia wiedzy geograficznej. Dotyczg zardwno samego srodowiska przyrodniczego, jak 1 jego roli w
rozwoju spotecznym i gospodarczym cziowieka oraz wptywu gospodarczej dziatalnosci cztowieka
na Srodowisko przyrodnicze. Poprzez zajgcia terenowe mozna ksztatci¢ zmyst obserwacji i
wyobrazni¢ przestrzenng, a takze utrwala¢ praktyczne umiejetnosci. Zajecia terenowe moga dotyczy¢
takich tresci, jak: pomiar odlegtosci i powierzchni, sporzadzanie plandw sytuacyjnych niewielkich
obszarow, obserwacja widomej wedrowki Stonica po sferze niebieskiej, zmiany dlugosci cienia w
ciggu dnia, wyznaczenie momentu gérowania Stonca, potudnika miejscowego, analiza odkrywek
geologicznych, zbieranie informacji o wptywie rzezby powierzchni na rodzaj gospodarki, potozenie
szkoty w stosunku do szlakéw komunikacyjnych. Czestotliwo$¢ i forme¢ zaje¢ w terenie nauczyciel
powinien ustali¢ sam, uwzgledniajac wszystkie uwarunkowania.

Autorki programu sugerujg rowniez jak najczestsze wykorzystywanie technik komputerowych,
w tym GIS. Ich dynamiczny rozw6j w ostatnich dziesi¢cioleciach umozliwil powstanie nowych
systemow informatycznych, zdolnych do przechowywania, analizowania 1 udost¢pniania bardzo
duzej liczby danych. Nieustannie powigkszajace si¢ zasoby dostgpnych informacji oraz szerokie pole
zainteresowan poszczegdlnych nauk geograficznych stwarzaja mozliwos¢ szybkiego dotarcia do
aktualnych wiadomosci o catym $wiecie. W procesie uzyskiwania danych zardwno uczniowie, jak i
nauczyciele powinni zwraca¢ szczego6lng uwage na wiarygodno$¢ zrodta, z ktérego one pochodza.

Stosowanie metod problemowych i1 praktycznych wdraza ucznia do samodzielnej pracy, ksztatci
nawyk sig¢gania do zrodel, a przede wszystkim proces uczenia zachodzi mimo woli.

Przedstawione procedury stanowia tylko pewng propozycje. Szersze omodwienie i wskazowki
w zakresie proponowanych procedur osiggania celow zostang zamieszczone w Ksigzce Nauczyciela
bedacej szczegdtowym przewodnikiem metodycznym.
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V. Kontrola, ocena i pomiar osiggnie¢ ucznia

Kontrola i ocena osiggnig¢ ucznia jest jednym z wazniejszych elementow procesu dydaktyczno-
-wychowawczego 1 przebiega na co dzien. Na kontrolowanie 1 ocenianie sktadaja si¢ te dziatania
nauczyciela, ktorych celem jest m.in.: dostarczanie informacji o stopniu osiagnigcia celow
edukacyjnych, stopniu realizacji celdw programu czy motywowanie uczniow do poszerzania wiedzy
1 umiejetnosci. Te uwarunkowania naktadaja na nauczyciela obowigzek zdiagnozowania osiggnigc
uczniéw 1 opracowania szczegdlowych wymagan, ktére powinny odwotywaé si¢ do wymagan
sformutowanych w podstawie programowej. Wszyscy uczniowie powinni zna¢ wymagania oraz
kryteria oceniania, czyli informacje, co bedzie podlegato ocenie i w jaki sposob ocenianie bedzie
prowadzone.

Efektem kontroli jest rozpoznanie, czyli zgromadzenie i scalenie informacji o uczniach przez
nauczyciela. Informacje mozna zdobywa¢ sposobami nieformalnymi (np. poprzez obserwacje czy
rozmow¢) albo formalnymi (np. przez prace domowe, testy itp.).

Formy kontroli:

a. Wedlug podziatu organizacyjnego:

indywidualne (np. odpytywanie),

frontalne (np. testy),

kondensacyjne (np. wszyscy uczniowie wykonujg konkretne zadanie, a odpytywanych jest
kilku z nich),

e pozyskiwanie informacji zwrotnych,
e zbiorcze opracowanie wynikow sprawdzianow.
b. Ze wzgledu na miejsce w procesie dydaktycznym:
e kontrola ,,na wejscie”,
e kontrola biezaca, na kazdej lekcji,
e kontrola sporadyczna.
Wszystkie formy kontroli powinny podlega¢ takim zasadom, jak:

e interakcja migdzy treSciami ksztalcenia i wymaganiami egzaminacyjnymi a np. tre§ciami
sprawdzianu,

e 7zgodno$¢ np. tresci sprawdzianu z podanymi na poczatku roku szkolnego (lub w innym
terminie) wymaganiami edukacyjnymi,

e dostosowanie stopnia trudno$ci zadan do potrzeb 1 mozliwo$ci uczniow,
e poprawna konstrukcja zadan.
Kontrola osiggni¢¢ uczniow moze by¢ przeprowadzana w formie:

e ustnej, np. w postaci odpytywania, referowania wybranego zagadnienia, rozmowy
nauczyciela z uczniem, swobodnych wypowiedzi uczniéw lub aktywnos$ci ucznidw,
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e pisemnej, np. w postaci testu, sprawdzianu, wykonanych ¢wiczen i kart pracy, referatu lub
portfolio,

e samodzielnej pracy z tekstem zrdédtowym, np. odczytywanie i analizowanie danych
statystycznych, tresci mapy lub literatury,

e sprawdzenia wynikéw badan terenowych, np. z analizowania odkrywki geologicznej,
badania stanu czystosci wody lub obserwacji stanéw pogody,

e sprawdzenia wytworow uczniow, np. w postaci modeli lub posterow,
e sprawdzianu on-/ine z wykorzystaniem platformy edukacyjne;j.

Kontrolowanie jest procesem gromadzenia 1 scalania informacji, natomiast ocenianie to proces
dochodzenia do opinii o stanie wiedzy 1 umiejgtnosci uczniéw i przypisanie im wartosci. Wystawienie
stopnia to akt oceny, poniewaz nauczyciel okresla, jakiej warto$ci odpowiada uzyskana informacja.
W zaleznosci od celu wyrdznia si¢ ocenianie ksztattujace 1 ocenianie sumujgce. Ocenianie
ksztaltujace opiera si¢ na diagnozie wstepnej ucznia i utatwia planowanie procesu dydaktycznego.
Nie stuzy ono warto$ciowaniu ucznia, ale pozwala na biezaco informowac¢ go o postgpach lub
trudno$ciach w nauce, sposobach poprawy popetnianych btedow, dostarcza tez informacji o efektach
nauczania i uczenia si¢ uczniow.

Podstawowym celem oceniania osiggni¢¢ ucznia jest:
e pomoc uczniowi w samodzielnym planowaniu wtasnego rozwoju,
e motywowanie ucznia do poglebiania wiadomosci oraz rozwijania umiejetnosci,

e okreslanie stabych i mocnych stron ksztatcenia geograficznego pozwalajacych nauczycielowi
na doskonalenie organizacji pracy uczniow, doboru stosowanych metod i §rodkow
ksztalcenia oraz pracy dydaktyczno-wychowawcze;,

e dostarczenie (uczniom, rodzicom, nauczycielowi, dyrekcji) informacji o stopniu osiggnigcia
przez ucznia celéw edukacyjnych.

Ocenianie sumujace zmierza do wykorzystania informacji o uczniach i wskazania, w jakim stopniu
osiggniecia ucznidéw odpowiadaja zatozonym celom edukacyjnym. Na tej podstawie nauczyciel
ustala, jaki stopien ma wystawi¢ uczniowi.

. _— Kiedy jest Rodzaj zbieranych Sposob wykorzystania
Rodzaj oceniania . . . .
dokonywane informacji informacji
. .. pomocne w planowaniu
przed procesem o wiedzy uprzedniej
. . . . procesu dydaktycznego
Ksztaltujace nauczania 1 w ucznia i przebiegu . . \
jego trakcie rocesu dydaktycznego i poprawic efektow
Jeg p yaaxty £ ksztalcenia
pomocne
. . 0 poziomie wiedzy w ksztaltowaniu opinii
Sumujace po nauczaniu L gy 2, L
1 umiejetnosci uczniow 0 poziomie wiedzy
1 umiejetnosci ucznia
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Metody oceniania:

e tradycyjne, nietechniczne — czasami nie maja Scisle okreslonych kryteriow, opierajg si¢ na
intuicji nauczyciela,

e testy roznicujace i kryterialne — przydatne wtedy, gdy nauczycielowi zalezy na informacji, jak
wyniki danego ucznia majg si¢ do wynikéw innych uczniéw. Informujg o stopniu opanowania
przez ucznidw danej wiedzy i umiejetnosci lub osiaggnigcia ustalonych celow.

Ponadto, zgodnie z koncepcja programu, ocena powinna uwzglednia¢ osobowos¢ ucznia, logiczne,
samodzielne i1 krytyczne myS$lenie, a takze poprawno$¢ w poslugiwaniu si¢ terminologia
geograficzng, planowos¢ 1 obszerno$¢ wypowiedzi, doktadnos¢ obserwacji i wykonywanych zadan
oraz prezentowane przez ucznia postawy, w tym postawe podczas pracy w grupie.

Przy dokonywaniu oceny ucznia nauczyciel powinien respektowaé wspotczesng wiedzg z zakresu
psychologii poznania, psychologii rozwojowej, pedagogiki oraz dydaktyki geografii. Okreslajac
poziom jego wiedzy i umieje¢tnosci, informujemy ucznia, jakg cze$¢ stawianych wymagan speit, co
zrobit dobrze, co 1 w jaki sposob powinien jeszcze poprawic oraz jak ma dalej pracowac.

Autorki programu proponuja sprawdzanie stopnia speilnienia wymagan, uwzgledniajgce m.in.:

e w wypowiedzi ustnej: precyzje wypowiedzi, poprawnos$¢ jezykowa, poprawnos¢
merytoryczng, wyczerpanie zagadnienia, puent¢ wypowiedzi,

e w sprawdzianach pisemnych: poprawno$¢ rozwigzania zadania, logiczno$§¢ wypowiedzi,
poprawnos¢ zastosowane] metody do rozwigzania zadania, zgodno$¢ odpowiedzi
z poleceniem,

e w trakcie zaje¢ terenowych: umiejetno$¢ sporzadzania notatek, wykonania schematow,
modeli, opracowan statystycznych, okreslenia relacji miedzy elementami srodowiska czy
zebrania informacji,

e w monografiach, portfolio czy innych wypowiedziach pisemnych: zgodno$¢ z tematem,
logiczny uktad pracy, poprawno$¢ jezykowa i merytoryczng, przygotowanie bibliografii,
estetyke pracy,

e podczas pracy w grupie: m.in. podziatl pracy zgodny z potrzebami uczniéw, sposoby
podejmowania decyzji, wspotdziatanie w grupie, postawe podczas pracy, forme¢ prezentacji
wynikow pracy.

W koncepcji prezentowanego programu osiggni¢cia ucznia okreslono w taki sposob, ze stanowig one
spelnienie  wymagan  koniecznych, podstawowych, rozszerzajacych, dopelniajacych i
wykraczajacych.

Wymagania konieczne obejmujg te elementy tresci, ktore moga $wiadczy¢ o mozliwosci
opanowania, przy odpowiednim naktadzie pracy, pozostatych elementow tej tresci. Stanowig je
elementy najtatwiejsze, najczgsciej stosowane, praktyczne, niewymagajace wigkszych modyfikacji,
niezbedne do uczenia si¢ ogdtu podstawowych wiadomosci i umiejetnosci.
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Wymagania podstawowe obejmuja tresci najprzystepniejsze, najprostsze, najbardziej uniwersalne,
niezb¢edne na danym etapie ksztalcenia 1 na wyzszych etapach, bezposrednio uzyteczne w
pozaszkolnej dziatalnos$ci ucznia.

Wymagania rozszerzajgce obejmuja elementy tresci umiarkowanie przystgpne, bardziej zlozone

1 mniej typowe, w pewnym stopniu hipotetyczne, przydatne na dalszym etapie ksztalcenia, posrednio
uzyteczne w pozaszkolnej dziatalnos$ci ucznia.

Wymagania dopelniajace obejmujg elementy tresci trudne do opanowania, ztozone i nietypowe,
wystepujace w wielu rownoleglych ujeciach, wyspecjalizowane, o trudno przewidywalnym
zastosowaniu.

Wymagania wykraczajace obejmujg wiadomosci 1 umiejetnosci z wybranej dziedziny geografii,
wykraczajace trudno$cig poza poziom rozszerzony, szczegoOlnie zlozone i1 oryginalne, tworcze
naukowo, wasko specjalistyczne.

Obecnie waznym elementem procesu nauczania staje si¢ ewaluacja osiagnie¢ uczniéw, czyli ocena
skutecznos$ci 1 przydatnosci podejmowanych dziatan dydaktycznych i wychowawczych w
odniesieniu do zatozonych celow. Ewaluacja pozwala na zgromadzenie informacji o
osiggnieciach ucznia, a takze daje obraz nauczania, stopnia zaangazowania uczniéw i
nauczyciela. Dzigki temu mozna weryfikowac przyjete strategie nauczania i metody.

Autorki programu proponuja ponizszy model ewaluacji:
1.  Opisanie przedmiotu i czasu ewaluacji — co i kiedy ma by¢ poddane ewaluacji.

2. Formulowanie celow i zadan w formie zrozumiatej i takich, ktére sa mozliwe do
zastosowania.

Przetozenie zadan i celow na tres$¢ programowg i do§wiadczenia uczniow.
Przygotowanie narzedzi ewaluacji (np. sprawdzianow lub kwestionariuszy).
Realizacja pomiaru z wykorzystaniem przygotowanych narzedzi.

Analiza danych.

Interpretacja danych.

Whioski.

o =2 kW

Wdrozenie zalecen.
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Zalacznik nr 1 — Fragment podstawy programowej — Geografia

Cele ksztalcenia — wymagania ogdlne

I. Wiedza geograficzna.

1. Opanowanie podstawowego stownictwa geograficznego w celu opisywania oraz wyjasniania
wystepujacych w srodowisku geograficznym zjawisk i1 zachodzacych w nim procesow.

2. Poznanie wybranych krajobrazéw Polski 1 $wiata, ich gtéwnych cech i sktadnikow.

3. Poznanie gtéwnych cech srodowiska geograficznego Polski, wtasnego regionu oraz
najblizszego otoczenia — ,,malej ojczyzny”, a takze wybranych krajow i regionoéw Europy oraz
Swiata.

4. Poznanie zréznicowanych form dziatalnosci cztowieka w §srodowisku, ich uwarunkowan i
konsekwencji oraz dostrzeganie potrzeby racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody.

5. Rozumienie zrdéznicowania przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego $wiata.
6. Identyfikowanie wspotzaleznosci migdzy elementami srodowiska przyrodniczego i spoteczno-
gospodarczego oraz zwiazkow i zaleznosci w srodowisku geograficznym na wybranych
przyktadach w skali lokalnej, regionalnej i globalne;.

7. Okreslanie prawidlowosci w zakresie przestrzennego zrdznicowania warunkéw srodowiska
przyrodnicznego oraz zycia i roznych form dziatalnosci cztowieka.

8. Integrowanie wiedzy przyrodniczej z wiedzg spoteczno-ekonomiczng i humanistyczng.

II. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce.

1. Prowadzenie obserwacji i pomiardw w terenie, analizowanie pozyskanych danych 1
formutowanie wnioskow na ich podstawie.

2. Korzystanie z planéw, map, fotografii, rysunkow, wykresow, diagraméw, danych
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statystycznych, tekstow zrodtowych oraz technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu
zdobywania, przetwarzania i prezentowania informacji geograficznych.

3. Interpretowanie map réznej tresci.

4. Okreslanie zwigzkow 1 zalezno$ci miedzy poszczegdlnymi elementami Srodowiska
przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i1 kulturowego, dokonywanie uogolnien.

5. Ocenianie zjawisk i proceséw spoteczno-kulturowych oraz gospodarczych zachodzacych w
Polsce i roznych regionach $wiata.

6. Stawianie pytan oraz proponowanie rozwigzan probleméw dotyczacych srodowiska
geograficznego.

7. Podejmowanie nowych wyzwan oraz racjonalnych dziatan prosrodowiskowych 1 spotecznych.
8. Rozwijanie umiej¢tnosci percepcji przestrzeni i wyobrazni przestrzenne;.

9. Podejmowanie konstruktywnej wspotpracy i rozwijanie umiej¢tnosci komunikowania si¢ z
innymi.

10. Wykorzystywanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci geograficznych w zyciu codziennym.
ITI. Ksztattowanie postaw.

1. Rozpoznawanie swoich predyspozycji i talentow oraz rozwijanie pasji i zainteresowan
geograficznych.

2. Laczenie racjonalnosci naukowej z refleksjg nad picknem 1 harmonig §wiata przyrody oraz
dziedzictwem kulturowym ludzkosci.

3. Przyjmowanie postawy szacunku do §rodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozumienie
potrzeby racjonalnego w nim gospodarowania.

4. Rozwijanie w sobie poczucia tozsamosci oraz wykazywanie postawy patriotycznej,
wspolnotowej 1 obywatelskiej.

5. Ksztattowanie poczucia dumy z pigkna ojczystej przyrody 1 dorobku narodu.

6. Ksztattowanie pozytywnych — emocjonalnych i duchowych — wigzi z najblizszym otoczeniem,
krajem ojczystym, a takze z calg planeta Ziemia.

7. Rozwijanie zdolno$ci percepcji najblizszego otoczenia.

8. Rozwijanie postawy wspdtodpowiedzialnosci za stan srodowiska geograficznego,
ksztattowanie tadu przestrzennego oraz przysztego rozwoju spoteczno-kulturowego 1
gospodarczego ,,matej ojczyzny”’, wlasnego regionu i Polski.

9. Przelamywanie stereotypow i ksztaltowanie postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji i
poszanowania innych kultur przy jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa
kulturowego wlasnego narodu i wlasnej tozsamosci.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

I. Mapa Polski: mapa ogo6lnogeograficzna, krajobrazowa, turystyczna (drukowana i cyfrowa),
skala mapy, znaki na mapie, tres¢ mapy. Uczen:

1) stosuje legende mapy do odczytywania informacji oraz skale mapy do obliczania odlegtosci
migdzy wybranymi obiektami;
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2) rozpoznaje na mapie sktadniki krajobrazu Polski;
3) czyta tres¢ mapy Polski;
4) czyta tres¢ mapy lub planu najblizszego otoczenia szkoty, odnoszac je do elementow
srodowiska geograficznego obserwowanych w terenie.
II. Krajobrazy Polski: wysokogorski (Tatry), wyzynny (Wyzyna Krakowsko- -Czg¢stochowska),
nizinny (Nizina Mazowiecka), pojezierny (Pojezierze Mazurskie), nadmorski (Pobrzeze
Stowinskie), wielkomiejski (Warszawa), miejsko-przemystowy (Wyzyna Slaska), rolniczy
(Wyzyna Lubelska). Uczen:
1) wskazuje na mapie potozenie krain geograficznych Polski;
2) przedstawia gtowne cechy krajobrazow Polski oraz wykazuje ich zroznicowanie;
3) rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;
4) przedstawia podstawowe zalezno$ci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazoéw;
5) opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje
je na mapie;
6) przedstawia pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach powstate w wyniku dziatalnos$ci
czlowieka;
7) dokonuje oceny krajobrazu najblizszego otoczenia szkoty pod wzgledem jego tadu 1 estetyki
zagospodarowania podczas zaje¢¢ realizowanych w terenie oraz proponuje zmiany w jego
zagospodarowaniu.
III. Lady i oceany na Ziemi: rozmieszczenie ladow i oceanow, pierwsze wyprawy geograficzne.
Uczen:
1) wskazuje na globusie 1 mapie §wiata: bieguny, rownik, poludnik zerowy i 180°, potkule,
zwrotniki 1 kota podbiegunowe;
2) wymienia nazwy kontynentow i oceanow oraz wskazuje ich potozenie na globusie i mapie
$wiata oraz okresla ich potozenie wzgledem rownika i potudnika zerowego;
3) wskazuje na mapie wielkie formy uksztaltowania powierzchni Ziemi i akweny morskie na
trasach pierwszych wypraw geograficznych.
IV. Krajobrazy $wiata: wilgotnego lasu rownikowego i lasu strefy umiarkowanej, sawanny i
stepu, pustyni goracej i lodowej, tajgi i tundry, $Srodziemnomorski, wysokogorski Himalajow;
strefowo$¢ a pietrowos¢ klimatyczno-roslinna na swiecie. Uczen:
1) wskazuje na mapie potozenie poznawanych typoéw krajobrazow;
2) odczytuje warto$¢ 1 opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadow
atmosferycznych na podstawie klimatogramow 1 map klimatycznych;
3) przedstawia gtdéwne cechy i poréwnuje poznawane krajobrazy $wiata oraz rozpoznaje je w
opisach, na filmach i ilustracjach;
4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazow;
5) prezentuje niektore przyktady budownictwa, sposobow gospodarowania, gldéwnych zajec¢
mieszkancoOw poznawanych obszarow;
6) identyfikuje przyktady wspotzaleznosci migdzy sktadnikami poznawanych krajobrazow i
warunkami zycia cztowieka;
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7) wykazuje zwigzek miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw na kuli ziemskiej, warunkami
klimatycznymi i gléwnymi cechami krajobrazow.
V. Ruchy Ziemi: Ziemia w Uktadzie Stonecznym; ruch obrotowy i obiegowy; nastepstwa ruchow
Ziemi. Uczen:
1) porownuje wyniki pomiaru wysokos$ci Stonica w réznych porach dnia i roku;
2) demonstruje przy uzyciu modeli (np. tellurium Iub globusa) ruch obrotowy Ziemi, okresla jego
kierunek, czas trwania, miejsca wschodu i1 zachodu Stonca oraz potudnia stonecznego;
3) wyjasnia zwigzek miedzy ruchem obrotowym a widoma wedréwka 1 gébrowaniem Stonca,
istnieniem dnia i nocy, wystepowaniem stref czasowych;
4) demonstruje przy uzyciu modeli (np. tellurium lub globus6w) ruch obiegowy Ziemi;
5) porownuje o§wietlenie Ziemi w pierwszych dniach astronomicznych pér roku;
6) wykazuje zwigzek migdzy ruchem obiegowym Ziemi a strefami jej o$wietlenia oraz strefowym
zrd6znicowaniem klimatu i krajobrazéw na Ziemi.
VI. Wspotrzedne geograficzne: szerokos¢ i dlugosé geograficzna; potozenie matematyczno-
geograficzne punktow i obszarow; rozcigglos¢ potudnikowa i rownoleznikowa. Uczen:
1) odczytuje szeroko$¢ 1 dlugos¢ geograficzng wybranych punktéw na globusie 1 mapie;
2) na podstawie podanych wspotrzednych geograticznych wskazuje potozenie punktow i
obszaréw na mapach w réznych skalach;
3) wyznacza w terenie wspotrzedne geograficzne dowolnych punktow (za pomoca mapy lub
GPS).
VIIL Geografia Europy: potozenie i granice kontynentu; podziat polityczny Europy; rola Unii
Europejskiej; gtowne cechy srodowiska przyrodniczego Europy; zjawiska wystepujace na
granicach ptyt litosfery; rozmieszczenie 1 migracje ludnos$ci oraz starzenie si¢ spoteczenstw;
wielkie europejskie metropolie; zroznicowanie zrodet energii w krajach europejskich; przemyst 1
ushugi w wybranych krajach europejskich; turystyka w Europie Poludniowe;j. Uczen:
1) charakteryzuje potozenie, przebieg granic oraz linii brzegowej Europy;
2) wskazuje na mapie panstwa Europy oraz przedstawia rol¢ Unii Europejskiej w przemianach
spotecznych i gospodarczych kontynentu;
3) charakteryzuje uksztaltowanie powierzchni Europy;
4) na przyktadzie Islandii okres§la zwigzek migdzy polozeniem na granicy ptyt litosfery a
wystepowaniem wulkanow i trzg¢sien ziemi;
5) przedstawia zréznicowanie klimatyczne Europy oraz czynniki, ktore o nim decyduja;
6) wyjasnia rozmieszczenie ludnosci oraz gtowne przyczyny i skutki starzenia si¢ spoteczenstw w
Europie;
7) przedstawia spoteczno-ekonomiczne i kulturowe konsekwencje migracji ludnosci na obszarze
Europy;
8) okresla podobienstwa i rédznice migdzy wielkimi miastami Europy: Londynem i Paryzem,;
9) wykazuje zwigzek miedzy cechami srodowiska przyrodniczego wybranych krajow Europy a
wykorzystaniem réznych zrodet energii oraz wyszukuje 1 prezentuje informacje o skutkach ich
wykorzystywania dla srodowiska geograficznego;
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10) przedstawia znaczenie nowoczesnego przemystu 1 ustug w gospodarce na przyktadzie Francji;
11) wykazuje zwigzki miedzy rozwojem turystyki w Europie Potudniowej a warunkami
przyrodniczymi oraz dziedzictwem kultury $rodziemnomorskie;.
VIII. Sasiedzi Polski: przemiany przemystu w Niemczech; dziedzictwo kulturowe Litwy i
Biatorusi; srodowisko przyrodnicze i atrakcje turystyczne Czech i Stlowacji; problemy polityczne,
spoteczne i gospodarcze Ukrainy; zrdznicowanie przyrodnicze Rosji; relacje Polski z sgsiadami.
Uczen:
1) charakteryzuje przemiany w strukturze przemystu w Niemczech na przyktadzie Nadrenii
Potnocnej-Westfalii;
2) przedstawia wybrane walory srodowiska przyrodniczego i kulturowego Litwy i1 Biatorusi;
3) przedstawia przyklady atrakcji turystycznych Czech i Stowacji;
4) rozumie problemy polityczne, spoteczne i gospodarcze Ukrainy;
5) wykazuje zréznicowanie srodowiska przyrodniczego Rosji;
6) charakteryzuje relacje Polski z krajami sgsiadujacymi;
7) uzasadnia potrzebe ksztattowania dobrych relacji Polski z jej sgsiadami.
IX. Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy: potozenie geograficzne Polski; wptyw ruchow
goérotworczych 1 zlodowacen na rzezbe Europy 1 Polski; przejsciowos¢ klimatu Polski; Morze
Battyckie; gtowne rzeki Polski i ich systemy; gléwne typy gleb w Polsce; lasy w Polsce;
dziedzictwo przyrodnicze Polski, surowce mineralne Polski. Uczen:
1) okresla potozenie fizycznogeograficzne i1 polityczne Polski, wskazuje na mapie przebieg jej
granic (w tym morskich wod wewnetrznych);
2) odczytuje szeroko$¢ 1 dlugos$¢ geograficzng wybranych punktow na mapie Polski i Europy;
3) na podstawie podanych wspotrzednych geograficznych wskazuje skrajne punkty Polski 1
Europy oraz wyjasnia konsekwencje rozciggtosci potudnikowej i rownoleznikowej ich obszarow;
4) wskazuje na mapie wojewddztwa 1 ich stolice;
5) przedstawia wptyw ruchow gorotworczych i zlodowacen w Europie na uksztaltowanie
powierzchni Polski;
6) wymienia gtéwne czynniki ksztattujgce klimat Polski;
7) charakteryzuje elementy klimatu Polski oraz dlugos¢ okresu wegetacyjnego;
8) wyszukuje 1 prezentuje informacje z zakresu prognozowania pogody i zmian klimatu Polski
oraz wyjasnia wptyw zmiennosci pogody w Polsce na rolnictwo, transport 1 turystyke;
9) przedstawia gtéwne cechy przyrodnicze Morza Battyckiego oraz przyczyny degradacji jego
wod;
10) opisuje walory przyrodnicze Wisty i Odry oraz charakteryzuje systemy rzeczne tych rzek;
11) wyr6znia najwazniejsze cechy gleb charakterystycznych dla obszaru Polski, wskazuje ich
rozmieszczenie na mapie oraz ocenia przydatnosc¢ rolnicza;
12) rozrdznia rodzaje lasow w Polsce (na podstawie filmu, ilustracji lub w terenie);
13) wskazuje na mapie parki narodowe oraz podaje przyktady rezerwatéw przyrody, parkow
krajobrazowych i pomnikéw przyrody wystepujacych na obszarze wlasnego regionu;
14) podaje argumenty za koniecznoscig zachowania waloréw dziedzictwa przyrodniczego;
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15) wskazuje na mapie rozmieszczenie gtownych surowcdéw mineralnych Polski oraz omawia ich
znaczenie gospodarcze.
X. Spoteczenstwo i gospodarka Polski na tle Europy: rozmieszczenie ludnosci, struktura ludno$ci
Polski (wiekowa, narodowo$ciowa, wyznaniowa, zatrudnienia); migracje Polakow; zroznicowanie
polskich miast; sektory gospodarki Polski; rolnictwo Polski; zmiany struktury przemystu Polski;
zrdznicowanie ustug i ich rola w rozwoju gospodarki; rozw6j komunikacji; atrakcyjnosé
turystyczna Polski. Uczen:
1) wyjasnia zroznicowanie gestosci zaludnienia na obszarze Polski na podstawie map
tematycznych;
2) analizuje zmiany liczby ludnos$ci Polski po 1945 r. na podstawie danych statystycznych;
3) analizuje piramid¢ wieku i ptci ludnos$ci Polski;
4) porownuje zmiany w przyro$cie naturalnym i rzeczywistym ludno$ci w Polsce i wybranych
krajach Europy;
5) przedstawia przyczyny i skutki migracji zagranicznych w Polsce;
6) przedstawia na podstawie materiatow zrédtowych zroznicowanie narodowosciowe, etniczne 1
wyznaniowe ludnosci Polski;
7) wykazuje znaczenie poszczegolnych sektoréw gospodarki w rozwoju kraju oraz okresla roznice
w strukturze zatrudnienia ludnosci w Polsce 1 wybranych panstwach europejskich;
8) analizuje poziom urbanizacji w Polsce i Europie, rozmieszczenie i wielko$¢ miast w Polsce
oraz identyfikuje przyczyny rozwoju najwigkszych polskich miast;
9) opisuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa w Polsce;
10) przedstawia na podstawie map przestrzenne zroznicowanie gtdwnych upraw i chowu zwierzat
w Polsce oraz ich znaczenie gospodarcze;
11) wyjasnia przyczyny zmian w strukturze przemystu Polski;
12) podaje przyktady réznych rodzajow ustug w Polsce;
13) charakteryzuje na przyktadach walory turystyczne Polski oraz wybrane obiekty z Listy
Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci potozone w Polsce;
14) podaje przyktady osiagnig¢ Polakow w réznych dziedzinach zycia spoleczno- -gospodarczego
oraz sukcesow polskich przedsigbiorstw na arenie migdzynarodowe;.
XI. Relacje miedzy elementami srodowiska geograficznego na przyktadzie wybranych obszaréw
Polski. Wplyw: sposobu zagospodarowania dorzecza na wystegpowanie powodzi; warunkow
przyrodniczych (zasobow surowcow mineralnych, wiatru, wod i ustonecznienia) 1
pozaprzyrodniczych na energetyke; rozwoju duzych miast na przeksztatcenia strefy podmiejskiej;
procesOw migracyjnych na strukture wieku i zmiany w zaludnieniu obszaréw wiejskich; przemian
gospodarczych po 1989 r. na zmiany struktury zatrudnienia; transportu na rozw0j dziatalnosci
gospodarczej; walorow srodowiska przyrodniczego i dziedzictwa kulturowego na rozwoj
turystyki. Uczen:
1) przedstawia metody ochrony przeciwpowodziowej oraz okresla wpltyw zabudowy obszarow
zalewowych i tworzenia sztucznych zbiornikow wodnych na wyst¢powanie 1 skutki powodzi na
przyktadzie Dolnego Slaska i Matopolski;
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2) analizuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze sprzyjajace produkcji energii ze zrodet

nieodnawialnych i odnawialnych oraz okresla ich wptyw na rozwoj energetyki na przyktadzie

wojewddztw pomorskiego i 16dzkiego;

3) identyfikuje zwigzki miedzy rozwojem duzych miast a zmianami w strefach podmiejskich w

zakresie uzytkowania i zagospodarowania terenu, stylu zabudowy oraz struktury ludno$ci na

przyktadzie obszarow metropolitalnych Warszawy i Krakowa;

4) wyjasnia wptyw migracji na strukture wieku i zmiany w zaludnieniu na obszarach wiejskich na

przyktadach wybranych gmin wojewo6dztw zachodniopomorskiego i podlaskiego;

5) wykazuje wptyw przemian gospodarczych w Polsce po 1989 r. na zmiany struktury

zatrudnienia na przyktadzie konurbacji katowickiej 1 aglomeracji 16dzkie;j;

6) identyfikuje zwigzki miedzy transportem morskim a lokalizacjg inwestycji przemystowych i

ustugowych na przyktadzie Trdjmiasta;

7) okresla wptyw waloréw przyrodniczych Pobrzeza Baltyku oraz dziedzictwa kulturowego

Matopolski na rozwoj turystyki na tych obszarach.

XII. Wiasny region: zrédta informacji o regionie; dominujgce cechy srodowiska przyrodniczego i

gospodarki; walory turystyczne. Uczen:

1) wskazuje potozenie swojego regionu geograficznego na mapie Polski;

2) podaje gtowne cechy srodowiska przyrodniczego regionu na podstawie map tematycznych;

3) prezentuje gldwne cechy gospodarki regionu na podstawie wyszukanych danych

statystycznych i map tematycznych;

4) przedstawia w wybranej formie (np. prezentacji multimedialnej, plakatu, filmu, wystawy

fotograficznej) przyrodnicze 1 kulturowe walory regionu;

5) projektuje trase wycieczki krajoznawczej po wlasnym regionie na podstawie wyszukanych

zrodet informacji;

6) wykazuje zalezno$ci miedzy elementami srodowiska geograficznego na podstawie obserwacji

terenowych przeprowadzonych w wybranym miejscu wlasnego regionu.

XIII. ,,Mata ojczyzna”: obszar, Srodowisko geograficzne, atrakcyjnos¢, tozsamos¢. Uczen:

1) okres$la obszar utozsamiany z wlasng ,,matg ojczyznga” jako symboliczng przestrzenig w

wymiarze lokalnym (np. gmina, miasto, wies, dzielnica duzego miasta lub uktad lokalny o

nieokreslonych granicach administracyjnych);

2) rozpoznaje w terenie gtowne obiekty decydujace o atrakcyjnosci ,,matej ojczyzny”;

3) przedstawia w wybranej formie (np. prezentacji multimedialnej, plakatu, filmu, wystawy

fotograficznej) atrakcyjnos¢ ,,matej ojczyzny” jako miejsca zamieszkania 1 dziatalnosci

gospodarczej na podstawie informacji wyszukanych w réznych zrodtach;

4) projektuje na podstawie wlasnych obserwacji terenowych dziatania shuzace zachowaniu

walorow srodowiska geograficznego (przyrodniczego i kulturowego) oraz poprawie warunkéw

zycia lokalnej spotecznosci.

XIV. Wybrane problemy i regiony geograficzne Azji: Azja jako kontynent kontrastow

geograficznych; pacyficzny ,,pierscien ognia”; klimat monsunowy w Azji Potudniowo- -

Wschodniej; Japonia — gospodarka na tle warunkéw przyrodniczych i spoteczno-kulturowych;
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Chiny — rozmieszczenie ludnos$ci, problemy demograficzne oraz znaczenie w gospodarce
swiatowej; Indie krajem wielkich mozliwosci rozwojowych oraz kontrastow spotecznych i
gospodarczych; Bliski Wschod — kultura regionu, ropa naftowa, obszar konfliktow zbrojnych.
Uczen:
1) wykazuje na podstawie map ogdlnogeograficznych i tematycznych, ze Azja jest obszarem
wielkich geograficznych kontrastow;
2) identyfikuje zwiazki migdzy przebiegiem granic ptyt litosfery a wystepowaniem rowoéw
tektonicznych, wulkandw, trzgsien ziemi i1 tsunami;
3) dyskutuje na temat sposoboOw zapobiegania tragicznym skutkom trzesien ziemi 1 tsunami;
4) wykazuje zwigzek miedzy cechami klimatu monsunowego a rytmem upraw i ,.kulturg ryzu” w
Azji Poludniowo-Wschodniej;
5) przedstawia znaczenie warunkéw przyrodniczych i czynnikéw spoteczno-kulturowych w
tworzeniu nowoczesnej gospodarki Japonii;
6) na podstawie mapy wyjasnia zr6znicowanie gestosci zaludnienia na obszarze Chin;
7) przedstawia kierunki rozwoju gospodarczego Chin oraz ocenia ich znaczenie w gospodarce
Swiatowej;
8) przedstawia mozliwosci rozwoju gospodarczego Indii oraz kontrasty spoteczne w tym kraju;
9) charakteryzuje region Bliskiego Wschodu pod wzgledem cech kulturowych oraz zasobow ropy
naftowej 1 poziomu rozwoju gospodarczego;
10) wskazuje na mapie miejsca konfliktow zbrojnych na Bliskim Wschodzie, identyfikuje ich
gtowne przyczyny i skutki.
XV. Wybrane problemy i regiony geograficzne Afryki: potozenie Afryki i jego wplyw na
cyrkulacj¢ powietrza i rozmieszczenie opadow atmosferycznych; strefowos¢ klimatyczno- -
roslinno-glebowa; warunki gospodarowania cztowieka w strefie Sahelu — problem zachowania
rownowagi ekologicznej; rozwdj turystyki w Afryce; przyczyny niedozywienia w Afryce;
tradycyjna i nowoczesna gospodarka w Afryce. Uczen:
1) wykazuje zwigzek rozmieszczenia opadow w Afryce z cyrkulacjg powietrza w strefie
mi¢dzyzwrotnikowe;;
2) wyjasnia na podstawie map tematycznych istnienie strefowosci klimatyczno-roslinno- -
glebowej w Afryce;
3) wyjasnia zwigzki miedzy warunkami przyrodniczymi a mozliwo$ciami gospodarowania w
strefie Sahelu oraz przyczyny procesu pustynnienia;
4) okresla zwigzki migdzy walorami przyrodniczymi 1 kulturowymi a rozwojem turystyki na
przyktadzie wybranego kraju Afryki;
5) identyfikuje na podstawie tekstow zrodtowych przyczyny i skutki niedozywienia ludno$ci
Afryki;
6) okresla rol¢ tradycyjnych i nowoczesnych dziatow gospodarki w rozwoju wybranych krajow
Afryki.
XVI. Wybrane problemy i regiony geograficzne Ameryki Péinocnej i Potudniowej: rozciggtosc
potudnikowa i uksztattowanie powierzchni; cyklony w Ameryce Péinocnej; problemy
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zagospodarowania Amazonii; sytuacja rdzennej ludnosci; slumsy w wielkich miastach;
megalopolis; Dolina Krzemowa jako przyktad technopolii; znaczenie gospodarcze Stanow
Zjednoczonych w §wiecie. Uczen:

1) przedstawia cechy uksztattowania powierzchni Ameryki Potnocnej i Potudniowej na podstawie
map;

2) identyfikuje skutki wystepowania tornad i cyklonéw tropikalnych w Ameryce Potnocnej;

3) identyfikuje konflikt intereséw miedzy gospodarczym wykorzystaniem Amazonii a
ekologicznymi skutkami jej wylesiania;

4) ocenia sytuacj¢ rdzennej ludnosci na przyktadzie Ameryki Potnocnej lub Poludniowe;;

5) okresla cechy megalopolis w Ameryce Péinocnej oraz wyjasnia przyczyny powstawania
slumsow w wielkich miastach na przyktadzie Ameryki Poludniowej;

6) na przyktadzie Doliny Krzemowej wyjasnia przyczyny rozwoju technopolii oraz jej znaczenie
w rozwoju gospodarki opartej na wiedzy;

7) na podstawie danych statystycznych okresla role Stanéw Zjednoczonych w gospodarce
Swiatowe;.

XVII. Wybrane problemy 1 regiony geograficzne Australii i Oceanii: srodowisko przyrodnicze;
rozmieszczenie ludnosci 1 gospodarka. Uczen:

1) przedstawia specyfike srodowiska przyrodniczego Australii i Oceanii,

2) przedstawia rozmieszczenie ludnosci i gldowne cechy gospodarki Australii na tle warunkow
przyrodniczych.

XVIII. Geografia obszarow okotobiegunowych: srodowisko przyrodnicze; skutki zmian klimatu.
Uczen:

1) charakteryzuje potozenie i1 srodowisko przyrodnicze Antarktydy oraz wyjasnia koniecznos¢
zachowania jej statusu okreslonego Traktatem Antarktycznym:;

2) wyszukuje i prezentuje informacje o skutkach zmian klimatycznych, w tym zmianach
zlodzenia, dla srodowiska geograficznego obszar6w okotobiegunowych.
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