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Kapuśniak . (alergeny; ) wywar wieprzowy , 
seler lubczyk, włoszczyzna paski, sól, pieprz, 
mieszanka warzywna, kapusta kiszona 
,koncentrat pomidorowy, kminek, szynka 
wieprzowa, ziemniaki, liść laurowy, ziele 
angielskie, kminek, mąka pszenna , 
masło82% 
 

 
 
Makaron  z  serem.(alergeny;) makaron 
świderki pełnoziarnisty ser twarogowy 
,masło 82%  , cukier sól niskosodowa 

 
 
Pomidor  
Owoc 
(W zależności od dostawy hurtowni 

 
Krem groszku zielonego z ziemniakami 
(alergeny; , ) seler ,wywar warzywny  
włoszczyzna paski, sól ,pieprz, groszek zielony  
mieszanka warzywna ,ziemniaki, 
mąka,masło82% natka pietruszki 

 
Ryż z indykiem w sosie indyjskim 

(alergeny)filet  indyka ,ryż paraboliczny 

groszek ,marchewka, papryka czerwona, 

cebula suszone pomidory, sól 

niskosodowa pieprz. kurkuma, przyprawa 

tikka ma sala, masło 82% 

 

 
 
Owoc 
(W zależności od dostawy hurtowni 

 
Krem marchewkowy z grzankami pszennymi 
(alergeny;) wywar warzywny ,marchew, 
przyprawa warzywna, ziemniaki ,sól pieprz, 
bułka pszenna ,włoszczyzna paski, seler 

 
Buerger strączkowy  ziemniaki  
(alergeny)ciecierzyca 40 % (woda, 
ciecierzyca), groszek 17 %, mąka 
pszenna, skrobia grochowa, olej 
słonecznikowy, cukinia, liście szpinaku, 
cebula, czosnek, sól, przyprawy 
(kolendra, kmin rzymski, pieprz kajeński, 
pieprz czarny), woda, drożdże, ziemniaki, 
mleko2% masło82% 

 
Surówka z pomidora i ogórków zielonych 
(alergeny) pomidor , ogórek zielony 
.cebulka ,sól pieprz  

 
Owoc 
(W zależności od dostawy hurtowni)        

 

 
Zupa zacierkowa. (alergeny; ) wywar drobiowy 
,włoszczyzna paski, seler ,natka pietruszki, 
makaron zacierka sól pieprz mieszanka 
warzywna 

 
Filet rybny z pieca w sosie śmietanowo -

cytrynowym ziemniaki .(alergeny; ,) filet 

rybny, cytryna ,masło82%,sól 

niskosodowa ,pieprz, śmietana34% 

ziemniaki, mleko 2% kolendra , pieprz 

cytrynowy, mąka pszenna 

 

 

Surówka Colesław.    ( alergeny;) 
kapusta biała, marchew, koper, 
majonez, musztarda ,sól pieprz ,olej 
Owoc 
(W zależności od dostawy hurtowni) 

 

  
 
 

 

Na terenie zakładu są stosowane również inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i 
siarczany, orzechy sezam, gorczyca, jaja, miód mleko, gluten 
 

 
 

podpis intendentki        podpis kucharki          podpis dyrektora                

 


