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Zupa koperkowa.(alergeny; )wywar drobiowy, 
lubczyk, włoszczyzna paski, seler,  sól, pieprz, 
koperek, ziemniaki, śmietana 18%, mąka 
pszenna, mieszanka warzywna. 
 

 
 
 
Makaron w sosie carbonara..(alergeny) 
makaron penne, śmietana 18% sól ,pieprz 
,boczek wędzony, serek śmietankowy, 
czosnek cebula 

 
 
 
Pomidor  
Owoc 
(W zależności od dostawy hurtowni)        

 
 

 
Barszcz ukraiński (alergeny; ) wywar 
warzywny  , lubczyk, włoszczyzna  paski, seler  
sól, pieprz, natka pietruszki mąka pszenna , 
śmietana 185, ziemniaki ,barszcz ukraiński, 
koncentrat barszczu czerwonego, mieszanka 
warzywna,  ,buraki. 
 

 
Filet z  kurczaka ,ziemniaki. (alergeny; )  
filet z kurczaka, jajko , bułka tarta, 
czosnek granulowany papryka czerwona 
słodka, olej rzepakowy ,sól , ziemniaki 
,masło 82%,mleko2%. 

 

 
Surówka  z selera (alergeny: ) seler, 
jabłko ,jogurt naturalny, rodzynki 
,cukier 
Owoc 
(W zależności od dostawy hurtowni)        

 

 
 

Krem groszku zielonego z pestkami dyni 
(alergeny; ) wywar warzywny  włoszczyzna 
paski, seler, sól ,pieprz, groszek zielony , 
mieszanka warzywna ,ziemniaki, pestki dyni. 

 

 
 
Ryż z musem truskawkowo – 
bananowym (alergeny;) ryż paraboliczny, 
sól ,banan, truskawki cukier 
 

 
Papryka żółta 
 
Owoc 
(W zależności od dostawy hurtowni)        

 

 
Zupa  pomidorowa z makaronem orzo 
 (alergeny; ) wywar drobiowy, , seler 
włoszczyzna paski, sól niskosodowa , pieprz 
,mieszanka warzywna, koncentrat 
pomidorowy ,makaron orzo             

 
Gulasz mięsno -warzywny, kasza  bulgur 
(alergeny) szynka wieprzowa,, papryka 
czerwona, pieczarki czosnek 
granulowany, papryka czerwona słodka, 
pieprz ziołowy, masło 82%,sól ,przyprawa 
warzywna, mąka pszenna, cebula, ogórek 
kiszony .musztarda. kasza bulgur 

 
Ogórek kiszony( alergeny)               
ogórek kiszony 
Owoc 

(W zależności od dostawy hurtowni) 

 
Zupa grysikowa  (alergeny;) wywar drobiowy, 
seler, włoszczyzna paski ,sól, pieprz, 
mieszanka warzywna, kasza manna ,  
 

 
Filet rybny ,ziemniaki z kapustą                  

(alergeny) filet rybny ,bułka tarta, jajko 

,olej, sól niskosodowa, pieprz, ziemniaki, 

cebula ,słonina czosnek, kapusta kiszona 

 

 
Papryka czerwona 
Owoc 
(W zależności od dostawy hurtowni)        

 

Na terenie zakładu są stosowane również inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i 
siarczany, orzechy sezam, gorczyca, jaja, miód mleko, gluten 
 

 
 

podpis intendentki        podpis kucharki          podpis dyrektora                

 

 


