01.06---05.06.2026

ZUPA,

DRUGIE DANIE

Poniedziatek

Zupa pomidorowa z makaronem
(alergeny; ) wywar drobiowy, , seler
wtoszczyzna paski, sél niskosodowa , pieprz
,mieszanka warzywna, koncentrat
pomidorowy

Racuchy drozdzowe z fruzeling (alergeny;)
maka pszenna maslanka, drozdze, olej jajka
cukier wanilinowy , fuzelina.

Owoc
(W zaleznosci od dostawy hurtowni

Krem marchewkowy z grzankami

Bryzol wieprzowo-wotowy, ziemniaki

Suréwka z czerwonej kapusty

2 pszennymi . (alergeny;) wywar drobiowy (alergeny:) szynka kulka ,mieso wotowe, sél | (alergeny:.) kapusta czerwona,
gﬁj ,marchew, przyprawa warzywna, ziemniaki niskosodowa ,pieprz , cebula, pieprz cebula, jabtko, marchew, ocet
g ,50l pieprz, butka pszenna ,wtoszczyzna ziotowy ,jajko, maka pszenna, olej, jabtkowy, sél ,pieprz, majonez
% paski, seler ziemniaki masto82% ,mleko2% Owoc
= (W zaleznosci od dostawy hurtowni
Zupa kalafiorowa. (alergeny; ) wywar Filet rybny ,ziemniaki.(alergeny;), filet Suréwka z kapusty kiszonej.
drobiowy ,wtoszczyzna paski seler, sol rybny, jajko, butka tarta, olej ,pieprz (alergeny) kapusta kiszona, marchew,
niskosodowa, pieprz, kalafior ziemniaki cytrynowy, sdl, kolendra ,ziemniaki, cebula, natka, olej rzepakowy
S ,natka pietruszki, Smietana 18 %.koper masto82% mleko2% Owoc
S (W zaleznosci od dostawy hurtowni
S
9
%)

k

Czwartel

Pigtek

Na terenie zakladu sg stosowane réwniez inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i
siarczany, orzechy sezam, gorczyca, jaja, miod mleko, gluten
podpis intendentki

podpis kucharki podpis dyrektora



08.06 ---12.06.2026.2026

ZUPA,

DRUGIE DANIE

Poniedziatek

Zupa meksykanska (alergeny;) seler szynka
kulka ,cebula ,czosnek, oregano, papryka
czerwona stodka, kminek, pieprz, pulpa
pomidorowa, ziemniaki ,marchewka,
kukurydza ,fasola czerwona

Makaron z serem.(alergeny;) makaron
Swiderki ,ser twarogowy ,masto 82% ,
cukier sol niskosodowa

Owoc
(W zaleznosci od dostawy hurtowni)

Zupa zacierkowa. (alergeny; ) wywar
drobiowy ,wtoszczyzna paski, seler ,natka

Kotlet mielony ziemniaki.(alergeny; )
pieczen wieprzowa , cebula, jajko , butka

Buraki z jabtkiem .(alergeny ) buraki,
jabtko ,cukier ,ocet. jabtkowy

Wz pietruszki, makaron zacierka sol pieprz pszenna, butka tarta, olej ,czosnek
gﬁj mieszanka warzywna granulowany ,ziemniaki , masto 82% ,mleko | Owoc
g 2% ,s6l niskosodowa ,pieprz ,pieprz ziotowy | (W zaleznosci od dostawy hurtowni)
=
s
Krem z pora grzanki pszenne. Zapiekanka ziemniaczana z kietbasg i
(alergeny;)wywar drobiowy, lubczyk, seler marchewkga ,maslanka. Owoc
S wtoszczyzna paski, sél, niskosodowa pieprz, | (alergeny)ziemniaki ,marchew, cebula, sdl, (W zaleznosci od dostawy hurtowni)
)
S mieszanka warzywna, por, ziemniaki, pieprz olej rzepakowy, maslanka, kietbasa.
g Smietana22%,, butka pszenna cebula
%)

k

Czwartel

Zupa jarzynowa. (alergeny.)wywar
drobiowy, mieszanka warzyw zupa
jarzynowa 7, sktadnikowa ,seler ,sol, pieprz,
natka pietruszki ,koperek, kapusta wtoska,
Smietana 22%, maka pszenna

Risotto.(alergeny;) ryz paraboliczny masto
82%, filet z kurczaka, papryka czerwona
stodka, czosnek granulowany, ziota
prowansalskie ,groszek konserwowy,
kukurydza konserwowa, papryka
konserwowa ,sdl, pieprz, maka pszenna,
koncentrat pomidorowy

Owoc (W zaleznosci od dostawy
hurtowni)

Pigtek

Grochéwka z ziemniakami.(alergeny ) seler
wywar wieprzowy, | wtoszczyzna paski, sl
niskosodowa, pieprz, , groch ,majeranek,
mieszanka warzywna ,ziemniaki boczek
wedzony ,ziele angielskie lis¢ laurowy.

Filet rybny ,ziemniaki z kapustg(alergeny)
stek tososia ,butka tarta, jajko ,olej, sél
niskosodowa, pieprz, ziemniaki, cebula
,stonina czosnek, kapusta kiszona

Owoc
(W zaleznosci od dostawy hurtowni)

Na terenie zakltadu sg stosowane réwniez inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i
siarczany, orzechy sezam, gorczyca, jaja, miod mleko, gluten

podpis intendentki podpis kucharki

podpis dyrektora




15.06---19.06.2026.2026

ZUPA

DRUGIE DANIE

1,
en

:

Zupa z ciecierzycy z ziemniakami ( alergeny)
wywar drobiowy ,wtoszczyzna paski, ,seler,

Makaron penne z warzywami ( alergeny)
pulpa pomidorowa, makaron penne

Owoc (w zaleznosci od dostawy
hurtowni)

}T‘:@, czosnek ,cebula,, ziemniaki, Smietana 18%, ,Smietana 18% ,suszone pomidory
%j maka pszenna, sél niskosodowa pieprz, ,papryka zétta , papryka czerwona,
3) mieszanka warzywna ,oregano, kurkuma, cebula, brokut ,sol pieprz
g ,masto82%
Q.
Zupa grysikowa z kalafiorem. (alergeny;) wywar Filet z kurczaka ,ziemniaki. (alergeny; ) Suréwka z pora. (alergeny:) por,
drobiowy, seler, wioszczyzna paski ,sol, pieprz, filet z kurczaka, jajko , butka tarta, kapusta biata, cukier, majonez,
\;ﬁ‘ mieszanka warzywna, kasza manna ,kalafior czosnek granulowany papryka czerwona musztarda, kukurydza
5 stodka, olej rzepakowy ,sél , ziemniaki o
g ,masto 82%,mleko2%. Owoc (w zaleznosci od dostawy
= hurtowni)
Suréwka z marchewki i jabtka
Krem z biatych warzyw, grzanki.(alergeny,) Jajko sadzone, ziemniaki.(alergeny;) (alergeny: ) marchew,
wywar drobiowy, witoszczyzna paski, sol jajko, olej, rzepakowy, sél niskosodowa, brzoskwinia cukier.
niskosodowa , pieprz, kalafior pietruszka ziemniaki masto 82% ,mleko 2%
Ko korzen, seler, maka pszenna, mieszanka Owoc (w zaleznosci od dostawy
8‘ warzywna butka pszenna, Smietana 18% hurtowni)
Zupa pomidorowa z ryzem . (alergeny;) wywar | .Pieczen ze schabu, kasza bulgur Ogérek kiszony (alergeny;) ,
drobiowy, lubczyk, wtoszczyzna paski ,seler, sél | (alergeny;) schab, masto ogorek kiszony.
,pieprz ,mieszanka warzywna, koncentrat 82%,cebula,maka pszenna ,papryka
pomidorowy,smietana22% ,maka pszenna, ryz czerwona stodka, czosnek granulowany
?;;;‘ dtudoziarnisty ,50l, pieprz, mleko 2% ,musztarda, pieprz Owoc
T ziotowy. Kasza bulgur. (W zaleznosci od dostawy
g hurtowni)
N
©
Filet rybny na parze w sosie koperkowo Mini marchewki z wody
Lane ciasto. ( alergeny; ) wywar drobiowy, $mietanowy, ziemniaki .(alergeny; ,) filet | ( alergeny) mini marchewki.
wtoszczyzna paski, sél, pieprz, seler natka rybny, koperek,masto82%,s6l,pieprz,
pietruszki ,maka pszenna, jajka mieszanka émietana34% ziemniaki, mleko 2% Owoc (w zaleznosci od dostawy
;@ warzywna. kolendra, pieprz cytrynowy, maka hurtowni)
Koo szenna
@t-: p

Na terenie zakladu sg stosowane réwniez inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i

siarczany, orzechy sezam, gorczyca, jaja, miéod mleko, gluten

podpis intendentki

podpis kucharki

podpis dyrektora




22.06---26.06.2026

ZUPA

DRUGIE DANIE

k

f

e

fr

Poniedzia

Barszcz ukrainiski (alergeny,;)wywar
drobiowy, lubczyk, wtoszczyzna paski, seler
sOl, pieprz, natka pietruszki mgka pszenna,
Smietana 22%, ziemniaki ,barszcz ukrainski,
koncentrat barszczu czerwonego, mieszanka
warzywna, ,buraki.

Ryz z jabtkiem i cynamonem.(alergeny;) ryz
paraboliczny, sél niskosodowa, jabtka
,cukier ,cynamon , masto82%.

Owoc (w zaleznosci od dostawy
hurtowni)

Krem z kalafiora grzanki pszenne
(alergeny;) wywar drobiowy ,kalafior,

Pulpet w sosie pomidorowym ,ziemniaki.
(alergeny:) szynka kulka ,cebula ,jajko,

Mix warzyw z wody(alergeny)brokut
marchew kalafior.

Sz przyprawa warzywna, gatka muszkatofowa | buftka tarta, butka pszenna, olej
S\i’ ziemniaki ,sol pieprz, butka pszenna rzepakowy, koncentrat pomidorowy, maka | Owoc (w zaleznoéci od dostawy
g leOSZCZy,Z"‘_’ paski, seler pszenna, przyprawa warzywna, masto82%, | hurtowni)
§ sJlubczyk,smietana18%. ziemniaki, mleko2%, émietana 22%
Zupa ogorkowa z ziemniakami. (alergeny;) | Filet rybny ,ziemniaki.(alergeny;), filet Suréwka Colestaw. ( alergeny;)
seler, ,wywar drobiowy, lubczyk, rybny, jajko, butka tarta, olej ,pieprz kapusta biata, marchew, koper,
wtoszczyzna paski, sél, pieprz, mieszanka cytrynowy, sol, kolendra ,ziemniaki, majonez, musztarda ,sol pieprz ,olej
— warzywna, ogorki kiszone ,Smietana22%, masto82% mleko2%
% ziemniaki ,maka, ziele angielskie, lis¢ Owoc
g laurowy, (W zaleznosci od dostawy hurtowni)
%)

Czwartek

Zupa ryzowa. (alergeny; ) . wywar
drobiowy, wtoszczyzna paski, seler ,natka
pietruszki, ryz dtugoziarnisty , sol
niskosodowa, pieprz , mieszanka warzywna

Fasolka po bretorisku , butka pszenna
(alergeny);wywar wieprzowy topatka ,fasola
Jas, lubczyk, wtoszczyzna paski, sol, pieprz,
mieszanka warzywna ,koncentrat
pomidorowy, seler kietbasa. majeranek,
ziele angielskie ,lis¢ laurowy masto82%
,maka pszenna, butka pszenna

Owoc (w zaleznosci od dostawy
hurtowni)

Pigtek

Na terenie zakltadu sg stosowane réwniez inne alergeny takie jak: soja i ryby, dwutlenek siarki i
siarczany, orzechy sezam, gorczyca, jaja, miod mleko, gluten
podpis intendentki

podpis kucharki podpis dyrektora



